vruty nebo stlouct hrebiky. Jelikoz je potfeba budku po hniz-
deni vycistit pro dalsi ndjemniky, je dobré pripevnit predni
stranu (dvitka) jen ve vrchni 8asti. Uchopem za spodni &ast ji
pak mizeme otevrit a vycistit. Dvitka je vhodné vybavit kli¢-
kou, ktera je zajisti proti nezadoucimu otevreni. Jinak je ale po-
tfeba, aby vSechny dily budky drzely dobfe pohromade, aby
tam ptakim nezatékalo a nebyla jim zima. Vletovy otvor md-
Zeme opatfit pliskem, do kterého udélame diru velikosti vleto-
vého otvoru. Céstecné tak zabranime strakapoud(im, aby
rozsifili otvor a zkonzumovali sntsku. Budku nikdy nevybavu-
jeme bidélkem, protoZe predstavuje pristupovy mustek pro
kuny a kocky - dostanou se po ném Iépe ke snliskdm nebo
mladatlm. Hotovy vyrobek natfeme impregnaci, nejlépe na-
térem s certifikaci nezavadnosti pro zivotni prostredi. Budku
mlzeme ukotvit na listu a jejim prostrednictvim pfipevnit na
kmen stromu opét vruty nebo hrebiky. DalS$i moznosti, jak
budku vyvesit, je privazat ji ke kmeni a vétvi popruhem (nikdy
dratemi!!) tak, aby byla stabilni. Budku umistujeme minimalné
do vysky dvou metr(, a pokud jich chceme na zahradé vice,
mély by byt aspori 15 metr(i od sebe (sykory jsou dosti terito-
ridini- Zivocichové). Nejvhodnéjsim obdobim pro umisténi
budky je podzim, stali ptaci si jiz mohou vyhlizet pristi hniz-
disté. Budka pres zimu ziska patinu a nebude na jare tolik zarit
novotou. Presné rozmery a pokyny pro vyrobu a vyvéseni
rdznych druh( budek naleznete na
www.birdlife.cz/zapojte-se/pomoc-ptakum/ptaci-budky/ .

A pak uz se mdzeme tesit na nové ptaci sousedy. Pokud si
sykory budku vyhlédnou, pfizplsobf si ji obrazu svému, jako
my si zafizujeme novy byt. Hnizdni dutinku si vystylaji me-
chem, vinou a chlupy (mate - i psa ¢i kocku, klidné jim vyce-
sanou srst pripevnéte kolicky na sidru na pradlo, ptaci to
vyuziji). Prvni sntska u sykory konadry spadé do zac¢atku
kvétna a ¢itd 8 — 14 vajicek (svétld, cervenohnéde kropenatd).
Samicka snasi vajicka postupné, kazdy den jedno. Na sndsku
zaseda az po nakladeni jednoho z poslednich vajicek. Same-
cek, jak je u sykor zvykem, nocuje v tuto dobu osamocené
v nékteré ze sousednich dutin, sedici samicku navstévuje
a nosi ji potravu. Druhé hnizdéni probiha v obdobi ¢ervence.
Snaska ¢ita méné vajec, obvykle 4-8. Hnizdni budku pro sy-
kory (tzv. sykornik) mohou vyuzit i jiné druhy. Kromé sykory
konadry a modfinky to mohou byt sykora uhelnicek, parukarka,
babka ¢i sykora luzni, dale lejsci, rehek zahradni, brhlik lesni,
vrabci nebo dokonce krutihlav obecny.

Chcete do své zahrady prilakat
i jiné druhy ptaku ¢i jiné Zivocichy?

Zvyste biodiverzitu okoli svého domu ¢i své firmy! Poradime vam,
jak prilakat dutinové ptaky i savce, jesterky, obojzivelniky nebo
rtzné druhy hmyzu, motyly a brouky.

Obratte se na nas:

Ekocentrum Koniklec, o. p. s.,
Vlkova 34, Praha 3, 130 00
www.ekocentrumkoniklec.cz
www.ekoporadnypraha.cz
poradna@ekocentrumkoniklec.cz

Reedici vydalo Ekocentrum Koniklec v ramci
projektu Ekoporadenstvi a vzdélavani pro

verejnost — Ekoporadnypraha.cz v roce 2023.
Projekt financéné podpofilo hlavni mésto Praha. 0"
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Firmam nabizime vizualizaci s umisténim jednotlivych
prvkU zvysujicich biodiverzitu okoli.
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Jak na to?
Postavte jim budku
nebo krmitko!
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Postavte sykorkam budku
nebo krmitko!

Sykory jsou drobni, pfevazné hmyzozravi pévci, ktefi rozve-
seli kazdou zahradu svym roztomilym zjevem a neustalym
Stébetanim. Navic Vam pomohou s likvidaci hmyzu. Sykory
se zivi hlavné housenkami riiznych motylt (obaleci, pidalky...)
a pavouky. Pochutnaji si i na msicich, puklicich, merach,
broucich a jiném hmyzu. Jedna dospéla sykora koriadra do-
kaze za den zkonzumovat cca 130 housenek a rodina sykor
toho sporada jeste daleko vice. V poslednich dnech hnizdéni
se rodice opravdu ¢ini a s potravou na hnizdo |étaji az 800x
za den. Béhem celého hnizdniho obdobi pozfou mladata
vétsich sykor % kg hmyzu, na svou vahu jsou to tedy po-
radni jedlici. V zimé se sykory zivi prezimujicimi stadii
hmyzu, kterd hledaji na stromech. Prilepsit jim mizeme
lojem a olejnatymi semeny, které jim pomahaji vytvaret
zasoby tuku na zimu. Staci pro né vytvorit jednoduché
krmitko.

autor Markéta Hrncalova

Jednoduché dosypaci krmitko si
muzZete vyrobit sami z kvétinace.

Krmitek existuje mnoho druht. V souc¢asné dobé se doporu-
Cuje pouzivat uzaviena nasypna krmitka, z nichz si ptaci ode-
berou potfebnou davku potravy a neznehodnoti zbytek semen

Drevéné dosip_a,éi krmitko
r 8

autor Martina Zrostlikova

rozhazenim Ci pokalenim. Pro instalaci nasypnych krmitek
hovofi i fakt, ze vzhledem k omezenému manévrovacimu
prostoru snizuji riziko pfenosu ptacich infekci, napfiklad
trichomoniazy.

Vyrobené krmitko umistime na volném prostranstvi na klidném
a prehledném miste, minimalné 1,5 metru nad zemi a alespon
2 m od nejblizsiho stromu. Na stromé je dobré krmitko za-
vésit pomoci dratu nebo provazku za vétev. Timto opatfenim
predejdeme napadeni ptakl toulavou ko¢kou nebo kunou.
Ptaky krmime v zimnim obdobi. Za¢it mdzeme v okamziku,
kdy se teploty pohybuji okolo nuly. Krmivo podavame pra-
videlné, zpocatku mensi davky. Za tuzsich mrazd a pri vysSsi
snehové pokryvce je zadouci davky zvySovat. Prikrmovat
mUZzeme az do konce biezna. Sykory nejvice preferuji olej-
nata semena (slunecnice, proso, konopi, mak, Inéné se-
minko, fepka), hovézi IGj a tukové smési. Velice vhodna
jsou drcend jadra vlasskych a liskovych ofechtl. VV obchodech
|ze zakoupit pfimo specialni michané smesi pro krmeni
ptakal. V [été ptéci oceni pitko a koupatko (mélkou misku
s vodou), v némz se v parnych dnech radi osvezi.

A jak prilakate tyto ptaci jedliky
na zahradu v hnizdnim obdobi?
Postavte jim ze dreva budku!

Sykory vyhledavaji k hnizdéni dutiny ve stromech. Dutinovym
ptakdm nejlépe pomdlzeme ochranou tzv. doupnych
stromU — vzrostlych starsich stromd, ve kterych prirozené
¢i ¢innosti datlovitych ptakd vznikaji dutiny vhodné pro kladeni
vajec. Sykory si samy dutinu netesaji, obsazuji tedy jiz dutiny
hotové. Nemdme-li na zahradé zadny doupny strom, mu-
zeme sykoram pomoci nahradnim hnizdnim prostorem —
budkou.

Co je tfeba dodrzet pfi vyrobé budky? Jednim z nejdulezi-
téjsich parametrd hnizdni budky je prdmeér vletového
otvoru, aby se jim ptaci bez probléma protahli a zaroven
aby neumoznil vstup neprateldm. Vnitini rozmeéry budky
musi byt dostatecné, aby se v ni mladata netisnila a nepre-
hrivala za tepla, nesmi byt ale zase pfilis velké, aby pfi chladném
a deStivéem pocasi neprochladla. Podstatna je i hloubka
hnizdni dutiny, zejména pak vzdalenost dna od vletového
otvoru. Plati totiz, ze ¢im je budka hlubsi, tim jsou hnizdici
ptaci a jejich mladata ve vetSim bezpeci pred predatory,
hlavné kunou a koc¢kou. Tyto Selmy ¢asto strkaji tlapku do
vletového otvoru a snazi se zachytit mladata, eventualné
i dospélé hnizdici ptaky.

ZKOSENA
STRISKA

VLETOVY OTVOR (
BOCNICE J ZADNI DIL
m"éc/m

Budka musi mit samoziejmé i stfisku. V idealnim pfipadé by
méla nad vletovym otvorem presahovat budku a byt zkosena
smérem dopredu, aby dést nezatékal za budku. Pri zkoseni
stfechy je potfeba Umémeé prizplsobit i bocni stény a predni dil
udeélat o néco kratsi nez zadni. Budku mazeme seSroubovat



