Nabidka ekologickych
vyukovych programt
pro materske, zakladni
a stredni Skoly




Vazeni pedagogové a Skolni koordinatofi EVVO,

predstavujeme vam nabidku ekologickych vyukovych
programd, kterou jsme pripravili pro rok 2022/2023.
Ekologické vyukové programy realizujeme od roku
2013 (v zo CSOP Koniklec od roku 2002). Terénni
programy jsou vytvoreny na zakladé znalosti ziska-
nych z naseho plisobeni v okoli Domu zaniklych
remesel v Dolni Vidimi na Kokofinsku.

Vnitfni programy zamérujeme na témata, se kterymi
mame zkuSenosti z praktické ochrany prirody, eko-
poradenské ¢innosti ¢i z osvétovych kampani, které
pro vefejnost organizujeme.

V pfipadé, ze do Dolni Vidimi pfijedou dvé tfidy
najednou, je tfeba objednat dva riizné ekologické
vyukové programy.

Dopravu do lokality terénnich programi si skola za-
jistuje sama nebo mizeme zprostredkovat smluvniho
dopravce, ktery bude nacenén dle ujetych kilometr
a ¢ekaci doby. Minimalni pocet Gcastniki na jednom
programu je 8 pro MS a 10 pro ZS A SS, maximalni

Ing. Jitka K. Nolc¢ova

koordinatorka
jitka.nolcova@ekocentrumkoniklec.cz
telefon: +420 723 922 543

30 pro ZSaSSa 15 pro MS. Programy jsou vedeny
zkusenymi lektory a vyuzivaji metod aktivniho ucent.
Odpovédnost za zaky nese doprovazejici pedagog.
Pokud vas néktery z programi zaujme, vyplihte on-
line formular na webovych strankach nebo kontak-
tujte pfrislusnou koordinatorku na uvedenych
telefonnich ¢islech ¢i emailovych adresach.

Vice informaci o programech naleznete na:
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/ekologicke-
vyukove-programy-melnicko-a-okoli/

Prosime o oznameni pritomnosti zaka Ci o uve-
deni poctu zaku se specifickymi potiebami (napf.
zaci neovladajici dostatecné cesky jazyk, zaci se
zdravotnim handicapem ¢i specifickymi poru-
chami chovani a u¢enf) a jejich asistenta. V pfi-
padé necekanych udalosti (nepfiznivé pocasi,
nemoc apod.) je mozno oboustranné zrusit pro-
gram min. 1,5 hodiny pred domluvenym srazem
na telefonnim &isle sjednaného lektora ¢i dopro-
vazejiciho pedagoga.



ekologicke vyukové programy

PRO MS A 1. ROCNIKY ZS



VENKOVNI

-~

Mravenci stezkou
— pod Sirym nebem

Obsah vzhledem k RVP PV: DJT, DJP, DTD, DSV
Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, CJS, TV, VV, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: kvéten — Cerven, zari-fijen / venku
v okoli $koly nebo v Doln{ Vidimi, ¢.p. 78

Délka programu: 60 minut MS / 90 min. 1. roénik ZS

(+ 30 min. pokud program probfha v Doln{ Vidimi)

Vékova skupina: 3 - 6 let

Cena: 50 K¢/ dité

Zamér programu: Déti ziskaji poznatky o Zivoté mravencd,
uvédomf si jejich uzite¢nost a podobnost s lidskou spole¢nosti.

Anotace: Déti se vziji do Zivota vykonnych stavitell, chovateld,
sbéracy, lovcll a lékarl lesa pomoci mravence Vency, se kterym se
podivaji, kde bydli. Seznami se s dal$imi obyvateli mravenisté a jed-
notlivymi vyvojovymi stadii. Formou prozitkové hry zjisti, co takovy
mravenec béhem roku déla a jaka panuje v mravenisti hierarchie.
Pohybové hry je provéri, zda by se v roli délnic dokazaly postarat
o vajicka a larvy v rozboreném mravenisti a vyzkousi si komunikaci
— pomoci tykadel a nozicek a pomoci ¢ichu. V terénu budou mra-
vence pozorovat. Nakonec si spolu vyrobi vlastni mravenisté, které
jim zGstane na vzpominku.

Tajemstvi lesa
— pod Sirym nebem

Obsah vzhledem k RVP PV: DJT, DJP, DTD, DSV

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, CJS, TV, VV, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: kvéten — ¢erven, zafi — listopad
/ venku v okoli Skoly nebo v Dolni Vidimi, ¢.p. 78

Délka programu: 60 minut MS / 90 min. 1. roénik ZS

(+ 30 min. pokud program probiha v Dolni Vidimi)

Vékova skupina: 3 - 6 let

Cena: 50 K¢/ dité

Zamér programu: Déti poznaji zivot v lese a dozvédi se, jak se
v ném spravné chovat.

Anotace: Celym programem provazi lesni sk¥itek. Zaci s nim za-
Ziji, jaké to je tvorit les a zjisti, ze les je lesem nejen diky strom(im,
ale i zivoCichm, kteff Ziji v rliznych stromovych patrech.

Déti piijdou hledat do lesa (& parku) stromy. Nau¢i se rozeznavat
stromy listnaté a jehlicnaté. Seznami se s 2 — 3 druhy strom.
Budou hledat pobytové stopy zvifat. Budou poslouchat ptaky.
Zahraji si na lesni zvitatka a do Skoly se vrati s prirodninami, ze
kterych si mohou vyrobit vlastniho lesniho skfitka
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Do hlubin rybniki
a potokil — pod Sirym nebem

Obsah vzhledem k RVP PV: DJT, DJP, DTD, DSV

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, CJS, TV, VV, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: kvéten — Cerven, zafi-fijen / venku v okoli Skoly.
Délka programu: 60 minut MS / 90 min. 1. roénik ZS

Vékova skupina: 3 - 6 let

Cena: 50 K¢/ dité

Zamér programu: Déti poznaji obyvatele rybnika / potoka, porozumi
cyklu vyvoje Zab a pochopi vyznam zachrannych prenost Zab.

Anotace: Déti se seznami's zabf rodinkou, ktera je celym programem pro-
vede. Zatatek dobrodruzstvi se odehravé na zahradé MS/ZS. Pak déti pi-
jdou najit rybnik /potok v blizkosti $koly a prozkoumayji, co v ném a okolo néj
Zije. Pak cestou zpét do $koly budou hrat na zaby. UkaZzou si, jak se z ma-
[ého pulce stane dospéla zaba. Navic se pokusi projit zabim podchodem,
kterym se budou muset vratit do Skolky.

Upozornéni: Stézejnf aktivitou programu je loveni a ur¢ovani vodnich
zivocichl. Program mize probéhnout jen tehdy, je-li u $koly pozvolny
a bezpecny pristup k vodé a déti jsou schopné si na brehu sednout na

| bobek a ponofit do vody cednik.
"— _
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Jak ziji?

Obsah vzhledem k RVP PV: DJT, DJP, DTD, DSV
Obsah vzhledem k RVP ZV: CJS, TV, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: kvéten — ¢erven, zarf — fijen / v chalupé
a venku v Dolnf Vidimi, ¢.p. 78

Délka programu: 90 minut MS / 180 min. 1. ro¢nik ZS

Vékova skupina: 3 - 6 let

Cena: 60 K¢/ dité

Zamér programu: Déti pochopi zakladni Zivotni potreby zvirat, vysveétli
rozdil mezi domacimi a divokymi zvitaty. Viyzkousi si vyrobu syra. Dostanou
se do pfimého kontaktu se zviraty.

Anotace: Beranek Eman provede déti svétem zvitat. Nauci je rozliSovat
domacf a divoka zvitata. Ukaze détem, co vSe potrebuji doméaci zvifata
ke spokojenému zivotu, a spolu s détmi se zamysli i nad zivotnimi
potrebami zvitat divokych. Vysvétli si s détmi, pro¢ clovék chova domaci
zvitata. Déti si v kotliku na ohnisti vyzkousf vyrobu syru. Posbiraji Cerstvé
snesena vajitka a postaraji se o nase slepice, které jsou velmi kontaktnf
a spolecenské.

Letem vcelim svétem - -

Obsah vzhledem k RVP PV: DJT, DJP, DTD, DSv
Obsah vzhledem k RVP ZV: CJS, TV, DV, EV, OSV

Kdy a kde program probiha: kvéten — Cerven / venku
v Dolnf Vidimi, &.p. 78 (ptipadné venku v okoli $koly)
Délka programu: 60 minut MS / 90 min. 1. ro¢nik ZS
Vékova skupina: 4 - 6 let

Cena: 50 K¢/ dité

Zameér programu: Déti se seznami s Zivotem vcel. Viyzkousi si praci
véelafe a prohlédnou si nastavkovy al. Uvédomi si nepostrada-
telnost vcel pro pfirodu.

Anotace: Déti se vziji do Zivota vCel. Véelka Jaja predstavi détem
celou svoji rodinu i domek, ve kterém spole¢né bydli. Vysvétli, jakou
ve véeli rodiné maji rizné vcelky funkci. Ukaze jim, jak se z malého
vajicka stane dospéla véelka. Odpovi na zvidavé dotazy napf:: ,Maji
véelky tatinka? Co délaji vcely v zimé? Pro¢ k sobé kyticky lakaji
véelky?”. Na vCelky si spolecné zahrajeme a déti se dozvédi, jak
véelky vyrabi med a vosk a pro¢ se pyl nazyva véelim chlebem.
Déti rozeberou nastavkovy veeli 0l (bez skute¢nych veel) a veelka
Jaja jim ukédze vSechny jeho dulezité casti. PFi této praci si déti
vyzkousi ochranné pomticky véelare.



Hmyzi hotel
do sSkolky a do skoly |

Obsah vzhledem k RVP PV: DJT, DJP, DTD, DSv

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, CJS, TV, CSP, DV, EV, OSV

Kdy a kde program probiha: biezen—Cerven, zaif — fijen/ interiér + zahrada
Skolky (v piipadé dobrého potasi celé na zahrade)

Délka programu: 120 min MS / 135 min ZS

Vékova skupina: 3 — 8 let, MS, 1. — 2. roénik ZS

Cena: 90 K¢/ dité

Zameér programu: Déti se nauci rozeznavat stézejni druhy blanokiidlého
hmyzu, jako je véela, vosa, srsen, Emelak. Umisti na zahradé hmyzf hotel,
ktery naplni vhodnym materidlem a budou moci pozorovat zajimavy
zivot samotarskych blanokridlych.

Anotace: Déti absolvuji hodinovy vyukovy program o hmyzich spole-
¢enstvech, kde se nauci rozliSovat mezi v¢elou, vosou, sr$ni a ¢melakem.
Poznaji rozdily ve vzhledu i zpGsobu Zivota jednotlivych druhti a seznami se
s produkty jejich prace. Pak si povi, k éemu je dobry hmyzi hotel a kdo v ném
bydli. Lektor jeden hmyzi hotel pinese a spolecné jej s détmi na zahradg vy-
plni vhodnym materialem (rakos, navrtané cihly a polena, $isky). Hmyz
hotel détem na Skolnf zahradé zlistane a ony budou moci pozorovat zaji-
mavy zivot samotarskych blanokfidlych. Pfed samotnou instalaci hmyziho
hotelu Zaci prozkoumaji bezobratlé na zahradé $koly pomoci lup. Tato
¢innost pom(ize détem ziskat kladny vztah k hmyzu a instalaci hmyziho
hotelu se pfimo zapoji do jeho ochrany.

Ptaci budky
do Skolky a do skoly |

Obsah vzhledem k RVP PV: DJT, DJP, DTD, DSv

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, CJS, TV, CSP, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: brezen — Cerven, zafi — fijen/ interiér
+ zahrada

Skolky (v pfipadé dobrého pocasf celé na zahradg)

Délka programu: 75 min MS / 90 min. ZS

Vékova skupina: 3 - 7 let, MS, 1. rognik ZS

Cena: 90 K¢/ dité

Zamér programu: Déti zjisti, ktefi ptaci hnizdi v ptacich budkach
a jednu budku s lektorem nainstaluji na zahradé. Na jare tak budou
moci pozorovat ptaky pfi hnizdnich aktivitach a zapoji se do ochrany
ptacich druha.

Anotace: Lektor pfinese do Skoly ptac¢i budku pfipravenou kinstalaci
a déti si pomoci obrazki ptackd uvédomi, ktefi ptaci by se v budce
radi zabydleli a ktefi daji pfednost hnizdu v kefi ¢i na stromé. Poté
si déti vyzkousi, jaké to je nosit potravu v ,zobacku” do hnizda. Zjisti,
kdo maze ptackim v budce/na hnizdé ublizit a jak tomu zabranit.
Lektor nakonec povési ptaci budku na strom, Zaci si zopakuiji, kdo
se k nim do budky mUze na jare nastéhovat a dozvi se, jak ptacky
pozorovat, aby je béhem hnizdénf nerusili a jak jim pomoci. Program
déti vede k uvédoméni si potfeby ochrany ptakd a diky instalaci
ptaci budky se do jejich ochrany také pfimo zapoji.




VNITRNI

Voda nad zlato

Obsah vzhledem k RVP PV: DJT, DJP, DTD, DS
Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, CJS, TV, CSP, HV, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: celorocné, ve skolni u¢ebné nebo
od dubna do fijna v Dolni Vidimi ¢.p.78

Délka programu: 60 minut MS / 90 min. 1. roénik ZS

Vékova skupina: 3 - 6 let

Cena: 50 K¢/ dité

Zameér programu: Déti zjisti, odkud se bere voda ve vodovodnim
kohoutku, jak a pro¢ Setfit pitnou vodou a vyuzivat destovou vodu
v domécnosti.

Anotace: Programem provazi vodovodni muzic¢ek Kohoutek a destova
panenka Destovka. Tyto loutkové postavicky spolecné s prozitkovymi
a pohybovymi hernimi aktivitami pomohou détem pochopit zakladni
otazky spojené s kolobéhem vody nejen v prirodé. Déti si nejprve v roli
uvadajicich kvétin uvédomi vlastni potrebu vody a na modelu krajiny si
vyzkouseji, jak koluje voda v prirodé. Ujasni si, odkud se bere pitna voda
v nasich kohoutcich, a zkusi si, jaké to je podilet se na ¢isténi vody.
V navaznosti na Upraveé znecisténé vody na pitnou zjisti, Ze i ony mohou
Setfit pitnou vodou a na co vSechno je mozné pouzivat misto ni vodu
destovou. Na zavér programu si déti vytvori plakatek s vlastnim
kolobéhem vody, ktery jim zlistane ve Skolce.
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Duchové z popelnic §

Obsah vzhledem k RVP PV: DJT, DJP, DTD, DSp, DSv
Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, CJS, TV, CSP, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: pouze do konce roku 2023, ve skolni
ucebné nebo od zéafi do fijna v Dolni Vidimi ¢.p.78

Délka programu: 60 minut MS / 90 min. 1. ro¢nik ZS

Vékova skupina: 3 - 6 let

Cena: 50 K¢/ dité

Zamér programu: Déti se nauci rozeznavat riizné druhy odpadd
a pochopi smysl jejich tridéni. Pti tom si procvici barvy a své smysly.

Anotace: Déti jsou Ucastniky velkého hradniho Gklidu, jejich
privodce Hradni duch a jeho kamaradka Bila panf jim predstavi
své pratele Duchy z popelnic. Nasledné maji moznost samostatné
tfidit zakladnf druhy odpadu a povidat si o nich s lektorem. Starsi
déti se zabyvaji moznostmi predchazenf vzniku odpadu. Pfi po-
znavani druhl odpadt si vyzkousi rlizné smysly — ¢ich, hmat, zrak
a sluch. Zjisti tak, Ze jim smysly mohou pomoci pfi rozhodovani,
kam maji dany odpad umistit. Na konci programu si Hradni duch
poslechne jejich nézor na priibéh programu a odménf je za jejich
snazeni omalovankami s duchy, které mohou slouzit ve Skole jako
navod, jak spravné tridit odpad.

oy




Zilo, bylo
jedno mésto

Obsah vzhledem k RVP PV: DJT, DJP, DTD, DSp, DS

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJS, CZ (VZ, TV), VV, CSP, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: listopad - Cerven / ve $kolni u¢ebné
Délka programu: 60 minut MS / 90 min. 1. roénik ZS

Vékova skupina: piedskolaci 5-6 let, 1. roénik ZS

Cena: 50 K¢/ dité

Zamér programu: Déti ziskaji znalosti a dovednosti o tom, jaka
adaptacni opatrenf lze ve mésté, kde ziji, délat, a jak se maji ony
samy chovat v pfipadé negativnich projevi klimatické zmény (po-
vodné, privalovy dést, sucho, vysoké teploty, extrémni klimatické
jevy — napf. ledovka, vichfice, krupobitf).

Anotace: Déti spole¢né s manaskem Chytrého prince budou formou
interaktivniho divadélka pomahat a radit méstu, které netrapi drak, ale
suzuji jej riizné klimatické problémy (sucho, povodng, piivalové desté,
vysoké teploty, ledovka, vichfice), co v3e je tfeba zménit, aby se v ném
zase |épe zilo. Déti se v priibéhu programu seznami's dal$imi manasky,
postupné proméni mésto, vyzkouseji si experimenty jako napriklad roz-
dil toku vody v pfirozeném a regulovaném toku (povodeh) nebo si vy-
zkoueji chiizi tuchaka (ledovka).

Jako v kazdé pohadce se na zavér dockaji dobrého konce, kdy princ do-
stane krasnou princeznu za Zenu. A déti si na pamatku odnesou z pro-
gramu obrazkovy letacek se shrnutim zakladnich principd spravného

chovani pfi extrémnich projevech zmény klimatu pro sebe a své rodice. E .
. 1
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ekologicke vyukové programy

PRO 2. - 5. ROCNIKY ZS



TERENNI
v CHKO Kokorinsko
— Machv kraj

Swamp cesta
baZinou a tajgou

Za tajemstvim
piskovcovych skal I

Obsah vzhledem k RVP: CJS, CZ, CSP, OSV, EV

Kdy a kde program probiha: kvéten — Cerven, zari-fijen

Start Staré Splavy na hrazi. Cil na parkovigti Pod Sroubenym nebo na
stejném misté jako start — v tom pripadé pocitejte + 30 min na navrat
S sebou: pevna obuv, plasténka ¢i nepromokavy odév, propiska
a tuzka, piti a svacina. Doporucujeme repelent. Dalsi mozné vybaventi:
lupa, maly dalekohled..

Délka programu: 210 minut

Vékova skupina: 2. — 5. roénik ZS

Cena: 50 k¢ / zak + doprava

Zamér programu: Z4ci poznajf zivot v radeliniéti a v lesich okolo
Machova jezera. Objevi, jak vznikla zdej$i krajina, a jaky na tom
mél podil ¢lovék.

Obsah vzhledem k RVP: CP, CJS, CZ, CSP, OSV, EV

Kdy a kde program probiha: kvéten — Cerven, zafi-fijen

Start Parkovisté pod Poklickami. Cil Romanov, rozcesti Na Rovinach
nebo se lze vratit zpét — v tom pripadé pocitejte + 45 min na navrat

S sebou: pevna obuv, plasténka ¢i nepromokavy odév, propiska
a tuzka, pitf a svacina. Doporucujeme repelent. Dalsi mozné vyba-
ven(: baterka, lupa, maly dalekohled.

Délka programu: 240 minut

Vékova skupina: 4. — 6. ro¢nik ZS

Cena: 50 k& / 74k + doprava Anotace: Kdo dokaze prezit v baziné? Pro¢ kytky lovi mouchy? Co

} by tady bylo, kdyby nebylo Machovo jezero? Mize byt uprostred
Zamér programu: Zaci poznaji a prozkoumaji geologické utvary Cech severska tajga? Machovo jezero — na jedné strané piscité
v piskovci, zamysli se nad tim, kde se na Kokofinsku piskovec vzal plaZe, na druhé bazina — mocal — Swamp. Okolni lesy pfipominaji
a poodhali Zivot v inverznim adoli. tajgu, kterou bychom hledali nejblize na severu Skandinavie. Pri
dobrodruzné cesté timto tizemim zaci poodhali jeho pribéh, pribéh
o tom, jak vznikla zdejsi krajina. VyzkousSeji si badatelské metody.
Budou pozorovat rostliny masozravé, ptaky i plazy. Kdyz budou mit
Stéstf, uvidi jeraba popelavého nebo zmiji obecnou. Soudasti pro-
gramu jsou pracovni listy pro naslednou praci ve Skole.

N~

Anotace: Spole¢né se vydame do nitra piskovcovych skal, kde se
dozvime, jak rGizné fantastické tvary vznikaji, kdo mezi skalami zije
a jak to tu asi pred 100 miliony lety vypadalo. Pozname, co jsou
vostiny, skalnf okna, poklicky, skalni obydli, previsy a dalsf zajimavé
Gtvary a budeme badat nad tim, jak vznikly. Budeme pozorovat Zivot
mezi skalami. Ceka nas zajimavy vylet do mist, kde se setkavajf pfi-
rodni sily s ¢innosti ¢lovéka a kde si obéas mizeme pripadat jako
v pohédce.

Poznamka: program |ze realizovat ve zkracené formé& (180 minut,
vybér z aktivit) v okoli Dolnf Vidimi. Tato varianta je vhodna pfi
navstévé Domu zaniklych femesel v Dolni Vidimi, ¢p. 78.




Pravym mokradem
do Levého skal

Obsah vzhledem k RVP: CP, CJS, CZ, CSP, OSV, EV
Kdy a kde program probiha: duben — cerven, zafi-fijen, sraz a konec
v Zelizech, rozcesti Zelizy kemp

Délka programu: 210 minut

Vékova skupina: 2. - 6. ro¢nik ZS

Cena: 50 k¢ / zak + doprava (v dosahu linkového autobusu,
zastavka Zelizy)

Zamér programu: Zaci poznaji a prozkoumaji moktad a jeho
funkce, prohlédnou si piskovcové geologické Gtvary, zamysli se nad
plivodem piskovce na Kokorinsku, seznamf se s tvorbou V. Levého
a poznaji sepjeti ochrany prirody a pamatek a vliv turismu na pfirodu.

Anotace: Program nas provede mokradem ficky Libéchovky, kde
uvidime luzni les, meandry a brzy na jare i jarni aspekt kvetouciho
lesa. Zahrajeme si hru ,Na povoden v lese” a ,Na zabi migraci”.
Cestou si v louzich prohlédneme Zivou zabronozku, stovky milion(

hru na ,Vztahy v ekosystému”. Dojdeme ke skalnim Gtvarlim se
sochami Vaclava Levého — kterymi jsou Had, Sfinga a Harfenice.
Povime si o turismu v obdobi romantismu a dnes.
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Hlasy Hofinského parku

Obsah vzhledem k RVP: CJS, CZ, OSV, EV
Kdy a kde program probiha: konec brezna — ¢erven, Horinsky park,
sraz a konec pod mostem J. Straky
S sebou: pevna obuy, plasténka ¢i nepromokavy odév, repelent.
Dalsi mozné vybaveni: dalekohled.
Délka programu: 180 minut
Vékova skupina: 3. - 5. ro¢nik ZS
Cena: 50 k¢

Zamér programu: Z4ci poznaji b&zné druhy lesnich ptaka, zptisob
jejich Zivota a vyznam v lesnim ekosystému.

Anotace: Prijdte s détmi do Horinského parku a poznejte blize jeho
ptaci obyvatele. Budeme se vénovat nejen pfimému pozorovani
ptak(, ale i poslouchani ptacich trylkli. Podafi se nam na hlasové
nahravky nékteré ptaky nalakat? Prostrednictvim her se Zaci seznami
s béznymi druhy a dozvédi se zajimavosti z jejich zivota. Vyzkouseji
si poznavani ptacich per a dozvédi se vice o této ptaci chloubé.
Uvédomi si vyznam ptéakl v lesnim ekosystému. Na vyzadani po-
skytneme shrnujici pracovni list pro naslednou praci ve skole.

let starého koryse. Projdeme se borovym lesem, kde si déti zahraji

Obsah vzhledem k RVP: CP, CJS, CZ, CSP, OSV, EV
Kdy a kde program probiha: kvéten — Cerven, zari-fijen

Start pod hradem Kokofin — rozcestnik ,Kokofin Dolina”. Cil: parko-
visté pod Poklickami. V pripadé déleni pijdou skupiny proti sobé.

S sebou: pevna obuv, plasténka ¢i nepromokavy odév, propiska a tuzka,
piti a svacina, v pripadé celodenniho vyletu i obéd. Doporucujeme
repelent. DalSi mozné vybaveni: lupa, baterka, maly dalekohled.
Délka programu: 210 minut

Vékova skupina: 2. — 5.(6.) roénik ZS

Cena: 50 K¢ / zék + doprava

Zamér programu: Zaci prozkoumaji Zivot v lesich Kokofinského
dolu a v mokradu ricky PSovky. Poodhali vznik dold, jeskyni a poklicek
na Kokorinsku.

Anotace: U7 jste Slapali po dné druhohorniho mote? Vite, kdo
je vrko¢? A pro¢ méa splestule na zadecku bréko? Na tyto otazky
a spoustu dalsich najdete odpovéd na vyukovém programu, ktery
vas zavede do centra Kokofinského dolu. Déti budou odhalovat
zivot v mokradu, prohlédnou si jeskyni a zjisti, jak vznikly Poklicky.
Béhem vyzkumné cesty, dlouhé cca 3 km, spole¢né prozkoumaji
bezobratlé ve vodach PSovky, budou poslouchat a pozorovat ptaky
a obojzivelniky, najdou zajimavé rostliny a na jare odhali, co to je
Ljarni aspekt lesa”. Zaci budou Zivo&ichy nejen pozorovat, ale také
si na nékteré zahraji. Prohlédnou si skalni Gtvary typické pro Koko-
finsko. Kazdy zak si pomoci pisku, jilu, vody a modeliny vyzkousi
pokus, jak funguje selektivni eroze a jak vlastné vznikly Poklicky.
Soucasti programu jsou pracovni listy pro naslednou préaci ve skole.




Tajemstvi lesa
— pod Sirym nebem

Obsah vzhledem k RVP ZV: CP, CJL, CJS, TV, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: kvéten — ¢erven, zafi — listopad
/ venku v okoli Skoly nebo v Dolnf Vidimi, ¢.p. 78

Délka programu: 90 nebo 180 minut.

Vékova skupina: 2. - 6. roénik ZS

Cena: 45 K¢ / zak kratdi verze, 60 K¢ / zak delsi verze

Mravenci stezkou
— pod Sirym nebem

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJS, CSP, EV, TV

Kdy a kde program probiha: kvéten — ¢erven, zaff — fijen / venku
v okoli $koly nebo v Dolnf Vidimi, ¢.p. 78

Délka programu: S0 nebo 180 minut

Vékova skupina: 2. — 5. ro¢nik ZS
Cena: 45 K¢ / zak kratsi verze, 60 K& / Zak delsi verze

Zamér programu: Z4ci se seznamf s druhy stromi a lesi, porozumf
propojenosti slozek lesniho ekosystému a uvédomi si, jaké
funkce lesy plni, co je ohroZuje a jak je lze ochrahovat.

Anotace: Prostrednictvim programu si Zaci osvoji zakonitosti
a propojenost lesa ekosystémovym pristupem, tedy s ohledem na
jednotlivé slozky a jejich vzédjemné vztahy. Pokusi se najit vztahy,
. mezi organismy v lese, ve kterém budou. Z4ci si pomoci nazornych
¥ pomtcek, samostatné a skupinové prace osvoji pojem ekosystém,
’ potravni pyramida a stromova patra. Pokusi se urcit stromy kolem
sebe. Zjisti, zda maji okolo stromy typické pro nase Gzemi a pro na-
dmorskou vysku okoli Skoly. Pro 6. roéniky bude kladen vétsi dliraz
na seznameni s lesem jako ekosystémem a na poznani vegetacni
stupnovitosti. V Dolnf Vidimi si ukdzeme i inverzi vegetacnich
stupnt typickou pro Gdoli Kokofinska. Delsi verze programu m(ize
probéhnout v pfipadé, Ze u Skoly jsou dva (&i vice) rizné lesy, které
projdeme a porovname zivotni podminky a druhy Zijici v nich.

Zamér programu: Zaci se seznamf s zivotem mravenc.
Pochopi, Ze role mravenci v pfirodé je nezastupitelna.

Anotace: Vypravte se s nami do pfirody po stopach mravencti. Obje- |
vime, kde bydli, jak vypadaji a jestli jsou vSichni stejni. Dozvime se,
co mravenci cely rok délaji a jiné zajimavosti z jejich Zivota. S lupou
v ruce je budeme pozorovat a dozvime se, jak se mravenci dorozu-
mivaji. Pomocfi her a badani prozkoumame svét mravencti a poku-
sime se najit zplsob, jak s mravenci Zit a vzajemné se respektovat.
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Do hlubin rybnikii a potokii £ -

— pod Sirym nebem

Obsah vzhledem k RVP ZV: CP, CJL, CJS, TV, VV, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: kvéten — Cerven, zai-fijen / venku v okoli koly
Délka programu: 90 nebo 180 minut

Vékova skupina: 2. — 6. ro¢nik ZS

Cena: 45 K¢ / zak kratsi verze, 60 K¢ / zak delsi verze

Zamér programu: Zaci se seznami s ekosystémem rybnika, uvédomf si jeho vy-
znam a zpUsob ochrany.

Anotace: Programe zavede zaky do svéta nad i pod vodni hladinou rybnika ¢&i po-
toka (Feky). Pozorovanim poznaji nejbéznéjsi rostlinné i zivocisné obyvatele ryb-
nikl ¢i vodnich tokd a jejich okoli a lépe pochopf jejich vzajemné vztahy. Zkusi si
lovit vodni bezobratlé a urcit je. Zjisti, které stromy rostou v blizkosti vod a které
ne. Porozumi pojmu potravni pyramida a potravni fetézec. V simulaéni he o Zabim
putovani si sami vyzkous$ejfi byt v jejich kizi a zazit nebezpedi jak ze strany pfi-
rody, tak ze strany ¢lovéka. Porozumi pojmu migrace.Pro 6. ro¢niky bude kladen
vétsi dliraz na seznameni s vodnim prostredim jako ekosystémem, na bioindikace
pomoci vodnich bezobratlych a na problematiku sucha a povodni. Del$i verze pro-
gramu muze probéhnout v pripadé, ze je u skoly luznf les a vyukovy program pro-
vaze problematiku lesa s vodou (presah do EVP Tajemstvi lesa).

Letem vcelim svéetem

Obsah vzhledem k RVP PV: CJS, CP, TV, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: kvéten — ¢erven / venku v Dolnf Vidimi, ¢.p. 78
(pfipadné venku v okoli $koly)

Délka programu: S0 nebo 180 min.

Vékova skupina: 2. — 6. roénik ZS

Cena: 45 K& / zak krat$i verze, 60 K¢ / zak delsi verze

Zamér programu: Zéci se seznami's zivotem véel. Vyzkousi si préci véelate, prohlédnou
si nastavkovy Ul a poznajf, co se déje ve veelstvu v pribéhu roku. Uvédomf si nepo-
stradatelnost véel pro pfirodu.

Anotace: V&ely maji nezastupitelnou roli v pfirodé a pro ¢lovéka. Zaci poodhali ta-
jemstvi zivota vcel, jejich spolecenstva, role jednotlivych ¢lend veelstva. Dozvédi
se, jak funguje spolegenstvo véel a jak je mozné, Ze se spolu véechny domluvi. Pod
lupou se podivaji na vcely a zjisti, jak véela tvofi med, sbira pyl a nektar. Nahlédnou
do Zivota véelstva i véelafe v priibéhu roku. Spole¢né rozebereme a Zaci nasledné
slozi nastavkovy ul (bez veel) a vysvétlime si funkei jeho &asti. PFi této praci si zaci
vyzkousi ochranné pomucky. Zamyslime se nad tim, kde a jak véely Zily dfive, nez
na sveét prisli vcelari.

Obsah vzhledem k RVP PV: CJS, CP, CS, TV, DV,
EV, OSV, MuV

Kdy a kde program probiha: kvéten — cerven /

v chalupé a venku v Dolni Vidimi, ¢.p. 78

Délka programu: 180 min.

Vékova skupina: 2. — 5. ro¢nik ZS

Cena: 60 K¢ / zak

Zamér programu: Zaci pochopi zakladni Zivotni poteby
zvitat, vysvétli rozdil mezi domacimi a divokymi zvitaty.
Vysvétli vyznam domestikace pro ¢lovéka. Vyzkousi
si proces domaci vyroby syra. Vysvétli vyznam pastvy
pro tvorbu krajiny v CR. Dostanou se do ptimého kontaktu
se zviraty.

Anotace: Domaci zvifata provazi ¢lovéka jiz tisice let.
Zéci se v programu dozvédi, jak probfhala domestikace
soucasnych domacich zvitat. Na prikladu slepic Zaci zjistf,
co potrebuji doméaci zvifata ke spokojenému Zivotu a jak
se jejich naroky li$i potieb divokych ptibuznych. Zaci si
v priibéhu programu vyzkousi posbirat vajicka v kurniku
a z mléka v kotliku na ohnidti vyrobit syr. Zaci se po-
staraji 0 nase slepice, které jsou velmi kontaktni a spo-
lecenské. S 5. roéniky se budeme spole¢né zabyvat
vyznamem pastvy pfi utvareni krajiny v CR.
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Zahradni architekti

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJS, CP, EV, VV, TV, OSV
Kdy a kde program probiha: kvéten — ¢erven 2019,
$kolni zahrada, zahrady v okolf

Délka programu: 135 minut (3 VH)

Vékova skupina: 2. — 5. ro¢nik ZS

Cena: 45 K¢ / 7ak

Zameér programu: Déti poznaji zahradu jako kus pfirody, ktery jsme
prinesli k domu, a pokud budeme respektovat naroky rostlin na pro-
stredi, tak se bude zahradé dafit a nam v ni bude dobre.

Anotace: Program miize probihat ve $kolni zahradé, v zahradé
v Dolnf Vidimi nebo v zahradé Ceské zahradnické akademie Mélnik,
kterd je ¢lenita a zahrnuje biotopy s rliznymi podminkami pro Zivot
rostlin. Zaci se nauti poznavat nékteré zakladni rostliny. Pomoci
Cichu i zraku si zkusi poznat bylinky, které se daji pouzit jako [é-
¢ivky ¢i koreni. Budou se zabyvat tim, jak rozdilné podminky maji
rostliny na slunci a ve stinu a které vlastnosti rostlinam umozhuijf
snaset sucho. Podle vlastnich pocitli pfi prochazeni se v zahradé
zkusi vymyslet, jak by méla vypadat zahrada, aby se v nf oni sami
citili dobre. Uvédomi si, Ze ¢lenita zahrada umozhuje Zivot vétsSimu
mnozstvi riznych druhd rostlin. Cely program sméfuje k tomu, aby
z4ci na zavér navrhli vlastni zahradu. Program je mozno pouzit jako
prvni impuls pro planovani $kolni zahrady détmi.

Byliny na talifi

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJS, CP, EV, VV, TV, OSV
Kdy a kde program probiha: kvéten — listopad, zahrada
Ekocentra Dolni Vidim, pripadné Skolni zahrada

Délka programu: 180 min. + cesta

Vékova skupina: 2. — 5. ro¢nik 7S: ve dvou verzich,
jednodussi pro 2. a 3. ro¢nik a podrobnéjsi pro 4. a 5. ro¢nik
Cena: 50 K¢ / zak

Zamér programu: Déti se seznami se stavbou a morfologii
kvétl rostlin a jejich zplsoby strategie preziti. Ukazi si sezonni
byliny, jejich mnozeni, vyvoj, naroky na rliznych stanovistich
a samozrejmé i uzitek, ktery poskytuiji.

Anotace: Program probiha v zahradé a prilehlém lese u te-
rénni zakladny Ekocentra Koniklec v Dolni Vidimi, ktera po-
skytuje rozdilna stanovisté s rozmanitymi druhy bylin a kefd.
Zaci se zde nauci poznavat sezénni byliny. Pomoci ¢ichu si
zkusi poznat bylinky, které se daji pouzit jako léCivky, ¢i koren.
Budou se zabyvat tim, jak se rostliny prizpGsobuji danému
stanovisti a jak se brani nepfiznivym vlivim. Dale se dozvéd;,
jak rostliny pGsobi na na$ organismus, co jsou to lé¢ivé by-
linky a v jakém mnozstvi uz se mizeme bavit o jedech. Na
zavér si pod dohledem lektora nasbiraji nékolik bylin a kromé
lécCivého Caje mohou vyzkouset divoky salat, bylinny puding
nebo polévku.

Poznamka: program je mozné realizovat v arealu Skolnf

zahrady, pokud nenf chemicky oSetfovana. Podminkou
jsou prostory pro vareni, idealnf je vareni na ohnisti.




Hmyzi hotel do Skoly I

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, CJS, TV, CSP, DV, EV, OSV

Kdy a kde program probiha: brezen — Cerven, zafi — fijen/Skolni ucebna + skolnf
zahrada (v piipadé dobrého pocasi celé na zahradg)

Délka programu: 180 minut

Vékova skupina: 3. — 5. roénik ZS

Cena: 90 K¢ / zak

Zamér programu: Zaci si vlastnoru¢né postavi hmyzi hotel a nauci se rozliovat riizné
druhy hmyzu.

Anotace: Z4ci béhem programu dle navodu sami vyrobi hmyzi hotel z dfevéné staveb-
nice, kterou se$roubuji Sroubovaky a natfou Setrnym natérem. Poté se dozvi, pro€ sta-
vime hmyzi hotely a kdo se v nich mlze zabydlet. Zjisti, jak se hmyz dokéaze ukryt
pomoci ochranného zbarveni a pro¢ ma néktery hmyz zbarveni vystrazné. Na zavér
programu zaci jeden hmyzi hotel umisti s lektorem na $kolni zahradu a vyplni jej
vhodnym materidlem. Hmyzi hotel détem na $kolni zahradé zdstane a ony budou moci
pozorovat zajimavy Zivot samotarskych blanokfidlych. Pfed samotnou instalaci
hmyziho hotelu zaci prozkoumaji bezobratlé na zahradé skoly pomoci lup a entomo-
logickych pinzet. Program vede Zaky k ziskani kladného vztahu ke hmyzu a instalaci
hmyziho hotelu také k jeho pfimé ochrané.
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Zivot hmyzu

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJS, CP, EV, VWV,
TV, OSV

Kdy a kde program probiha: kvéten—listo-
pad, zahrada Ekocentra Dolni Vidim, nebo
louka u $koly (nutnost mit louku v dochozf
vzdalenosti)

Délka programu: 180 min.

Vékova skupina: 2. — 5. ro¢nik ZS

Cena: 50 K¢ / zak

Zamér programu: Déti poznaji bézné druhy
rGiznych skupin luénich bezobratlych Zivocicht
a zplsob jejich Zivota. Nauci se lovit a ur¢ovat
bezobratlé, hlavné hmyz, na louce. Dozvédi
se, jak se vyviji motyl, starsi déti porovnaji
vyvoj motyla a kobylky.

Anotace: Program probihd v zahradé a na
louce u terénni zakladny Ekocentra Koniklec
v Dolnf Vidimi. Déti si zde vyzkousi praci ento-
mologl. Dostanou smykacky a ptijdou lovit, po-
zorovat a urcovat. Nauci se pracovat s lupou
a jednoduchymi obrazkovymi kli¢i. Prozkou-
maji (nejen) hmyzi svét luéniho ekosystému.
Dozvi se, co je a k ¢emu slouzi ochranné a vy-
strazné zbarveni. Zjisti, jak to je s barvou mo-
tylich kridel. Vyvojova stadia hmyzu se nauci
pomoci divadla.




Ptaci budky do Skoly i

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, CJS, TV, CSP, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: brezen — cerven, zafi — fijen/Skolni u¢ebna +
Skolni zahrada (v pfipadé dobrého potasi celé na zahradé)

Délka programu: 90 minut

Vékova skupina: 2. ro¢nik ZS

Cena: 90 K¢ / zak

Zamér programu: Z4ci zjisti, ktef ptaci hnizdi v ptacich budkach a jednu
budku s lektorem nainstaluji na zahradé skoly. Na jare tak budou moci pozo-
rovat ptaky pfi hnizdnich aktivitach a zapoji se do ochrany ptacich druhd.

Anotace: Lektor prinese do $koly ptaci budku pripravenou k instalaci a zaci se
dozvi, kteff ptaci budou hnizdit v budce a ktefi daji pfednost hnizdu v kefi &i na
stromé. Pomocf her se nauci poznavat bézné méstské ptaky, zjisti, jaké na né ve
mésté ¢iha nebezpeci a jak jim pomoci, aby se jim |épe Zilo. Lektor nakonec po-
vésf pta¢i budku na strom a zaci se dozvédi, jak se o budku starat a jak ptaky po-
zorovat, aby je pfi hnizdéni nerusili. Program déti vede k uvédoméni si potreby
ochrany ptaku a diky instalaci ptaci budky se do jejich ochrany také pfimo zapoji.

Ptaci budky do Skoly i

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, CJS, TV, CSP, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: bfezen — Cerven, za¥ — fijen/Skolni u¢ebna +
Skolni zahrada (v pfipadé dobrého potasi celé na zahradg)

Délka programu: 225 minut

Vékova skupina: 3. — 5. roénik ZS

Cena: 90 K¢ / zak

Zamér programu: Z4ci si sami vyrobf ptaéf budku, ktera se nainstaluje na $kolni
zahradé. Dozvi se, ktefi ptaci mohou v budkach hnizdit a na jare je budou moci
pozorovat pfi hnizdnich aktivitach. Aktivné se zapoji do ochrany volné Zijicich
ptaka.

Anotace: Zaci si b&hem programu sami vyrobi ptaéi budku z d¥evéné sta-
vebnice a natfou ji ochrannym natérem. Nauci se tak pouzivat Sroubovak, kladivo
a Stétec. Dozvi se, kteff ptaci budou hnizdit v budce a kteff daji prednost hnizdu
v kefi ¢i na stromé. Pomoci her se nauci poznavat bézné méstské ptaky, zjisti, jaké
na né ve meésté ¢iha nebezpecia jak jim pomoci, aby se jim épe Zilo. Lektor nakonec
povesi ptaci budku na strom a zaci se dozvédi, jak se o budku starat a jak ptaky
pozorovat, aby je pfi hnizdéni nerusili. Program zéky vede k uvédoméni si potreby
ochrany ptakd a diky instalaci ptaci budky se do jejich ochrany také pfimo zapoji.



VNITRNI

Voda nad zlato

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, CJS, TV, CSP, HV, DV, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: celorocné, ve skolni u¢ebné

Délka programu: 90 min.

Vékova skupina: 2. - 5. ro¢nik ZS

Cena: 45 K¢ / zak

Zamér programu: Zaci zjisti, odkud se bere voda ve vodovodnim
kohoutku, jak a pro¢ Setfit pitnou vodou a vyuzivat deStovou vodu
v domécnosti.

Anotace: Z4ci si zkusi piivolat dést jako indiani a pak se spoletné
s lektorem zamysleji, pro¢ je voda tak dilezita pro nas a pro
vSechny zivé organismy. V roli kapek vody proziji kolobéh vody na
Zemi a seznami se tak s tajemstvim premény jejich skupenstvi.
Kolobéh vody si poté Zaci vyzkouseji na modelu krajiny. 4. a 5. rocniky
navic rozlisi velky a maly kolobéh vody a dozvédi se, jak to je kolo-
b&hem vody v CR. Nasledné maji 7aci prostor sami ve skupinach
vymyslet, jak se da doma Setfit vodou a kdy se da pitna voda
nahradit vodou deStovou.




Zanikla remesla
ve Vidimi

Obsah vzhledem k RVP: CJS, CZ, CSP, OSV, EV
Kdy a kde program probiha: celoro¢né, v Dolni Vidimi, ¢.p. 78
S sebou: pevna obuv, propiska nebo tuzka, piti a svacina.

Délka programu: 180 minut

- Vékova skupina: 2. — 6. ro¢nik ZS (v ptipadé zajmu a# 9. roénik)
= Cena: 60 K¢ / zék + doprava

Zamér programu: Zaci objevi a vyzkousi si femesla a prace, které
M z domacnosti jiz davno vymizely.

Anotace: Prijdte si vyzkouset Zivot nasich predk do Domu zanik-
lych femesel Ekocentra Koniklec. Program je rozdélen na dveé ¢asti.
V prvni ¢asti se zaci seznami s zivotem lidi na Kokofinsku v dobach
minulych. Jak lidé Zili bez lednice, bez televize a bez pocitace?
Ve druhé ¢asti programu si vyzkousi nejen femesla, ale i dalsi
polozapomenuté domaci prace: peceni chleba, stloukani masla,
peceni placek na platech kamen, prani na valSe, predeni pomoci
vietanka a dalsi. VyzkousSet si mGzete femeslo dratenické, provaz-
nické a tesarské nastroje.



Obsah vzhledem k RVP: CJS, CZ (VZ, TV), VV, CSP, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: listopad - ¢erven / ve skolni ucebné
a okolo Skoly

Délka programu: 180 min (4 vyuéovaci hodiny)

Vékova skupina: 2.-3. roénik ZS

Cena: 60 K¢ / zak

Zameér programu: Déti ziskaji znalosti a dovednosti o tom, jaka
adaptacni opatrenf lze ve mésté, kde ziji, délat, a jak se maji ony
samy chovat v piipadé negativnich projevi klimatické zmény (po-
vodné, privalovy dést, sucho, vysoké teploty, extrémni klimatické
jevy — napf. ledovka, vichfice, krupobitf).

Anotace: Z4ci si pomoci aplikace na interaktivni tabuli vyzkouejf
prestavét kralovstvi, které bylo zasazeno dopady zmény klimatu
(vlny horka, sucho, pivalové desté). V ramci prace s touto aplikaci
poznaji, jaka rizika méstu v souvislosti s ménicim se klimatem hrozi
a jak mohou mésto na prichod téchto zmén pripravit. Dozvédf se
také, jak se maji v pripadé nahlych extrémnich klimatickych jevi
chovat. Zahraji si kvizovou hru a pohybovou hru na katastrofy.
Spolu s lektorem vyrazi na skolni pozemek a prozkoumaji, jak je je-
jich Skola a jeji okoli pripraveno na ¢astéjsi vyskyt dlouhodobého
sucha, vin horka a privalovych srazek. Posledni hodinu si formou
vystfihovanek kazdy zkusf okoli Skoly upravit podle adaptacnich

Obsah vzhledem k RVP: CJS, CZ (VZ, TV), VV, CSP, EV, OSV
Kdy a kde program probiha: listopad - ¢erven / ve Skolni u¢ebné
a okolo Skoly

Délka programu: 360 min (1. den 5 vyu€ovacich hodin + 2. den
3 vyutovaci hodiny)

Vékova skupina: 4.-5. ro¢nik ZS

Cena: 100 K¢ / zak

Zamér programu: Zaci ziskaji znalosti a dovednosti o tom, jaka
adaptacni opatreni lze ve mésté, kde ziji, délat, a jak se maji oni
samy chovat v pfipadé negativnich projevi klimatické zmény (po-
vodné, privalovy dést, sucho, vysoké teploty, extrémni klimatické
jevy — napf. ledovka, vichfice, krupobitf).

Anotace: Zaci si v prvnich dvou vjukovych hodinach zahrajf si-
mulaéni hru ,Adaptaci”, ve které si vyzkou$eji vybudovat vlastni
mésto. V ramci této hry poznaji, z jakych prvki se dlouhodobé
funkéni mésto sklada, jaka rizika méstu v souvislosti s ménicim se
klimatem hrozi a jak mohou mésto na pfichod téchto zmén pfipra-
vit. Dozvédi se také, jak se maji v pripadé nahlych extrémnich kli-
matickych jevl chovat. BEhem dalSich tfi vyukovych hodin maji za
kol do mapy okoli Skoly a do zaznamového archu vyznadit, zda
a ktera adaptacni opatrenf jiz dana méstské ¢ast ma, a navrhnout,
kde by bylo jaké opatreni vhodné. V poslednich tfech vyucovacich
hodinach ve tfidé formou skupinové prace své navrhy zpracuji do
podoby plakatu.



ekologicke vyukové programy

PRO 2. STUPEN ZS
A PRO 1. - 2. ROCNIKY SS



TERENNI

v CHKO Kokorinsko
— Méachv kraj

Za tajemstvim
piskovcovych skal Il

Obsah vzhledem k RVP: CP, CJS, CZ, CSP, OSV, EV
Obsah vzhledem k RVP G: VO - CP, CZ, CS; PT - EV, OSV,
VMEGS

Obsah vzhledem k RVP SOV: VO - PiV, SpV, VZ; PT — CZP
Kdy a kde program probiha: kvéten — Cerven, zafi-fijen

Start: Parkovisté pod Poklickami. Cil Romanov, rozcesti Na Rovinach
nebo se lze vratit zpét — v tom pripadé pocitejte + 45 min na navrat
S sebou: pevna obuy, plasténka ¢i nepromokavy odév, propiska
a tuzka, piti a svacina. Doporucujeme repelent. Dal$i mozné vyba-
veni: baterka, lupa, maly dalekohled.

Délka programu: 240 minut

Vékova skupina: 7. — 9. ro¢nik 7S, 1. - 2. rotnik SS

Cena: 50 K¢ / zak + doprava

Zamér programu: Zaci porozumi tomu, jak vznikla krajina Ko-
kofinska. Prozkoumaji geologické atvary v piskovci i ekosystémy
v inverznim Gdoli.

Anotace: Spolecné se vydame do nitra piskovcovych skal na cestu
dlouhou cca 5 km a budeme zkoumat, kde se zde piskovce vzaly, jak
jsou staré a pro¢ jsou diilezité. Zaci poznaji, co jsou vostiny, skalni
okna, poklicky, skalnf obydli, previsy a dalsi zajimavé ttvary a budou
badat nad tim, jak vznikly. Budeme pozorovat Zivot mezi skalami.
Rozlouskneme mikroklimatologickou zahadu, ktera obepina celé
Kokorinsko pomoci her a zabavnych aktivit. Provéfime si orientacni
smysl a schopnost spoluprace. Kokofinsko je unikatni krajina, ktera
nema v Cesku ani jinde v Evropé obdoby a proto si zaslouzi nasi
pozornost. Ceka nés zajimavy vylet do mist, kde se setkavaji piirodni
sily s ¢innosti ¢lovéka.

Poznamka: program lze realizovat ve zkracené formé (180 minut,
vybér z aktivit) v okoli Doln{ Vidimi. Tato varianta je vhodna pfi
navstévé Domu zaniklych femesel v Dolni Vidimi, ¢p. 78.

Mokiad
pod Poklickou

Obsah vzhledem k RVP: CP, CZ, CS, EV, OSV, VMEGS

Obsah vzhledem k RVP G: VO - CP, CZ, CS; PT - EV, OSV,
VMEGS

Obsah vzhledem k RVP SOV: VO - PtV, SpV, VZ; PT — CZP
Kdy a kde program probiha: kvéten — Cerven, zafi-fijen

Start: pod hradem Kokofin — rozcestnik ,Kokotin Dolina”. Cil: parko-
visté pod Poklickami. V pripadé délent, ptjdou skupiny proti sobé.

S sebou: pevna obuv, plasténka ¢i nepromokavy odév, propiska
a tuzka, piti a svacina, v pripadé celodenniho vyletu i obéd. Dopo-
ru¢ujeme repelent. Dalsi mozné vybavenf: lupa, maly dalekohled.
Délka programu: 180 minut

Vékova skupina: 7. — 9. roénik ZS, 1. —. 2. roénik SS

Cena: 50 K¢ / zak + doprava

Zamér programu: Zaci porozum{ vyznamu mokiadti v krajing,
poznajf ekosystém luzniho lesa a prohloubi svou dovednost orientace
v mapé, ziskaji znalosti o ¢eské i mezindrodni ochrané pfirody
(CHKO, pfirodni rezervace, Natura 2000, Ramsarska umluva).

Anotace: Zéci se stanou Eleny vyzkumné expedice, jejiz hlavnim
tkolem je rozhodnout podle poznatki ziskanych béhem programu,
zda je Uzemf feky PSovky opravnéné zaclenéno do seznamu
mezinarodné vyznamnych mokadii podle Ramsarské imluvy. Zéci
se vydaji proti proudu feky a na 2,5 km dlouhé trase se seznami
s vyznamnymi druhy mokfadnich rostlin a zivocichl. Vyzkousi si
lov a uréovani vodnich bezobratlych. Cestou si budou doplhovat
mapu s korytem Feky. Diskusni a hernf formou se dozvédi, co je
mokrad a z jakych ¢asti se sklada, jaké jsou funkce mokradu, jeho
vyznam v krajiné. Zjisti, ¢im jsou mokrady ohrozeny a jakou péci
jim je potfeba poskytnout. Pojdte nahlédnout, co skryva mokrad
pod poklickou.




VENKOVNI
| VNITRNI

Stavitelé mésta lll

Obsah vzhledem k RVP: CJL, MJA, IKT, CZ (VZ, TV),

CS (De, VO), CP (Fy, Che, Pt Ze), EV, OSV, VMEGS

Kdy a kde program probiha: listopad - Cerven / ve Skolni u¢ebné
a okolo Skoly

Délka programu: 360 min (1. den 5 vyu€ovacich hodin + 2. den
3 vyucovaci hodiny)

Vékova skupina: 7aci druhého stupné ZS a niz8i roéniky
viceletych gymnazii
Cena: 100 K¢ / zak

Zamér programu: Cilem programu je, aby zaci ziskali znalosti
a dovednosti o tom, jaka adaptacni opatrenf lze ve mésté, kde Zijf,
délat, a jak se maji oni sami chovat v pripadé negativnich projevi
klimatické zmény (povodné, pfivalovy dést, sucho, vysoké teploty,
extrémni klimatické jevy — napf. ledovka, vichfice).

Anotace: Projekt je zahajen simulaénf hrou, ve které si zaci vy-
zkouseji, jaké dopady mohou mit negativni projevy zmény klimatu
na mésto, a jak je mozné mésto pred klimatickymi hrozbami chra-
nit (adaptovat jej). Dozvédi se o problematice klimatické zmény,
jejich pricin, disledkd a resent.

V jednotlivych badatelskych aktivitach v terénu pak zaci poznaji,
jak je okoli jejich Skoly schopné odoldvat negativnim klimatickym
jevtim. Zaci pracuji v odbornych skupinach a vénuiji se podrobné
jedné problematice -Vyzkum verejného minéni, Privalové desté, Te-
pelny ostrov, Doprava, Vodnf{ prvky. Dokumentuji svou praci a vy-
vodi zavéry. Poté navrhnou vhodna adaptaéni opattent, ktera druhy
den ve Skole zpracuji a poté prezentuji spoluzakiim.

Ptaci budky do skoly IV

Obsah vzhledem k RVP: CJL, CZ, CP, CSP, EV, OSV, VMEGS
Kdy a kde program probiha: brezen — erven, zari — fijen / Skolni
ucebna + 8kolni zahrada (v pfipadé dobrého potasi celé na zahradé)
Délka programu: 225 minut

Vékova skupina: 6. — 9. roénik ZS

Cena: 90 K¢ / zak

Zamér programu: Z4ci si vlastnoruéné vyrobi pta&i budku ze dreva,
nauci se pracovat s naradim. Z&k se aktivné zapoji do ochrany volné
zijicich ptakad.

Anotace: 74ci si béhem programu sami vyrobi pta&i budku z dievéné
stavebnice a poté ji natfou ochrannym natérem. Procvici si tak praci
se $roubovakem, kladivem a $tétcem. Zéci se dozvi, pro¢ pro ptaky
budky vyvésujeme a kdo se v nich zabydli. Pomocfi her si pojmenuji
bézné méstské ptaky, zjisti, jaké na né ve mésté ¢iha nebezpedi, jak
tato nebezpedi eliminovat a jak ptaky spravné prikrmovat. Nakonec
se z4ci se dozvédi, jak se o budku starat a jak ptaky pozorovat, aby
je pfi hnizdénf nerusili. Program zaky vede k uvédoménf si potreby
ochrany ptakl a diky instalaci ptaci budky se do jejich ochrany také
pfimo zapoji.
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Voda a krajina aneb
povodné, sucha
a jak na né?

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, MJA, CZ, CS, CP, CSP, EV,
0SV, VMEGS

Kdy a kde program probiha: celoroéné / venku v okoli Skoly a ve
Skolnf u¢ebné s internetem, dataprojektorem / interaktivni tabulf
Délka programu: 135 minut (3 VH)

Vékova skupina: 7. — 9. ro¢nik ZS

Cena: 60 K¢ / Zak

Zamér programu: Z4ci pochopi vyznam vody v krajiné a tlohu
jednotlivych krajinnych prvki jako feky, vodni dila, lesy, pole,
louky, pastviny, remizy, cesty a jejich schopnost ovlivnit retenci
vody.

Anotace: Z4ci si nazorné predvedou funkce velkého a malého vod-
niho cyklu na maketé krajiny a zjisti, co je retenéni schopnosti kra-
jiny. Dozvédi se, jaké jsou vyhody a nevyhody regulace vodnich toki
v krajiné. Nasledné spole¢nymi silami projektuji idealni ,vodn{” kra-
jinu a navrhuji realizace riiznych krajinotvornych opatrenf, ktera
prispivaji k prevenci povodni a sucha. Uvédomi si tak tlohu jedno-
tlivych prvkii v krajing (feky, vodni dila, lesy, remizy, orna pada, atd.)
a jejich schopnost ovlivnit zadrzenf vody v piidé. Zaci si sami
na modelu zméfi rozdily v rychlosti toku v regulovaném a neregu-
lovaném koryté a vysledky prodiskutuji. Pfi venkovni hte se budou
podrobnéji zabyvat retenéni schopnosti krajiny, a to jak v zavislosti
na riznych povrich, tak i v souvislosti s extrémy v pocasi (dlouha
sucha, privalové deste).
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Voda a mésto aneb -
vodni architekti

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL,MJACZ, CS, CP, CSP, EV,
0SV, VMEGS

Kdy a kde program probiha: celoro¢né / venku v okoli Skoly a ve
Skolni ucebné s internetem, dataprojektorem / interaktivni tabulf
Délka programu: 135 minut (3 VH)

Vékova skupina: 6. — 9. ro¢nik ZS

Cena: 60 K¢ / 74k

Zamér programu: Zaci pochopi vyznam vody v méstském pro-
stfedi a souvislost mezi vodou, méstskou zeleni a mikroklimatem
obce.

Anotace: Program se vénuje problematice vody v méstském pro-
stredi, iloze zelené a vody ve méstech. Podstatnou ¢asti programu
je sada venkovnich pokust, pfi kterych si zaci sami uvédomi vza-
jemné souvislosti mezi klimatem ve mésté, méstskou zeleni a ma-
terialy, které jsou ve mést& pouzity. Zaci porovnaji, jak vypada
kolobéh vody v pfirodé a v urbanizované krajiné. Dozvédi se, jakou
alohu v ném hraje vegetace a slune¢ni energie. Zaci si sami
pfi skupinové praci vyzkouseji, jakymi opatfenimi lze zlepsit klima
ve mésté, a podrobnéji se zabyvaji funkcemi méstské zelené.
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Voda a domacnost

aneb pocitame
s vodou

Obsah vzhledem k RVP ZV: CJL, MJA, CZ, CS, CP, CSP, EV, OSV, VMEGS

Kdy a kde program probiha: celoro¢né / skolni u¢ebna s internetem, dataprojektorem
/ interaktivni tabulf

Délka programu: 135 minut (3 VH)

Vékova skupina: 8. — 9. roénik ZS

Cena: 60 K¢ / zak

Zamér programu: Zaci si uvédomi vliv bézného Zivota nas véech na kvalitu a spottebu
pitné vody. Zamysli se nad moznostmi nahrazeni pitné vody v domacnosti vodou
destovou.

Anotace: V programu Zaci stoji pred Gkolem zménit zafizeni a fungovani starého rodin-
ného domu s ohledem na spotrebu a znecistovani pitné vody a vyuzivani vody destové.
K témto zménam ziskavaji podklady na zakladé své prace s tématy: odkud se voda v do-
macnosti bere a kam odchazi, pouzivani domaci chemie, spotreba a Uspora vody, vyuzi-
vani destové vody. Zménami se z&ci zabyvaji z hlediska dopadu na Zzivotni prostredi
i z finan¢niho hlediska. Na zavér programu Zaci vybiraji z navrzenych zmén ty, které se dajf
pouzit v béZném &inzovnim (panelovém) domé. Dale se vénuji &isténi domacich odpad-
nich vod a diskutuji vyhody a nevyhody rGznych zpasobi ¢isténi odpadnich vod. Soucasti
programu je experiment demonstrujici, jak funguje klasicka Cisticka, a model korenové
cistirny.




Kratké pobyty na terénni zakladné
pro Skoly — Skola v roubence

https://www.ekocentrumkoniklec.cz/rezervace-ubytovani/

Pokud mate malou tfidu a velkou kuraz, nabizime Vam a Vasi
tfidé moznost dvou az tfidenniho pobytu na terénnf zakladné
v Doln{ Vidimi, tj. jedna aZ dvé noci pro kolektiv do dvaceti déti
s doprovodem.

Vékova skupina: od 3. roéniku ZS po SS

Chalupa je krasna, romanticka, podminky jsou polni. Chalupu do-
porucujeme si prohlédnout predem bud pfi navstévé jednoden-
niho ekologického vyukového programu se tfidou, nebo na
sobotni akci pro vefejnost, terminy budou postupné zde:
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/soboty-pro-verejnost/

Doporucujeme doprovodné vozidlo, pfipadné se mizeme domluvit
na odvozu zavazadel od linkového autobusu, od kterého prijdete
p&sky (Horni Vidim, Chudolazy, Tupadly).

Cena za dvé noci: 4600 K¢ za celou chalupu + 600 K¢ za sluzby
pti ubytovani + zdarma EVP Vecerni zazitkova Vidim + 50 % sleva
na 1-2 dalsi EVP z nasf nabidky absolvované béhem pobytu

Cena za jednu noc: 2300 K¢ noc za celou chalupu + 600 K¢ za
sluzby pfi ubytovani + 50% sleva na EVP Vecerni zazitkova Vidim
+50% sleva na 1 EVP z nasi nabidky absolvované béhem pobytu.

Chalupu preberete uklizenou. Uklizenou byste ji méli vratit. Pokud
s détmi nezvladnete uklidit, pocitejte s poplatkem za dodate¢ny
tklid ve vysi 500—1000 K¢ podle miry znecisténti.

K topeni v chalupé jsou uréena kamna na drevo. Nejcastéji se
vafi na kamnech ve svétnici, v kuchyni je ale k dispozici také
elektricky dvojvafri¢ a rychlovarna konvice. Lednice je k dispozici
ve venkovnim sklipku (potraviny se také uchovavaji v chladné
kuchyni v mistniku).

Kuchyné je plné vybavena nadobim pro vétsi skupiny. Také
v kuchyni najdete zakladni potraviny — stl, cukr, ¢aje, kotenf,
mouku.

Do domu se vstupuje sini. Ze siné je vstup do samostatné
koupelny se splachovaci toaletou, sprchou a kamenym umy-
vadlem. Ze siné projdete také do svétnice a do kuchyné, dale
odsud vede schodisté do 1.patra, kde je prostor na spani. Srdcem
domu jsou kachlova kamna se sporakem a llizkem ve svétnici.
Svétnice slouzf jako prostor pro shromazdovani a spole¢ny program.
K dispozici jsou zde 2 velké stoly.

V nadzemnim podlazi se nachazi 3 mistnosti (jedna velkd a dvé
malé komory). Jsou urceny pro klidny pobyt navstévniki a spani
na matracich ve vlastnim spacim pytli. Matrace maji omyvatelny
potvrch. Doporucujeme vzit si vlastni prostéradlo a preziivky.
Ve velkém pokoji a malém pokoji jsou kamna vytapéné drevem.
Na ptdé je sklad materialu a tyto prostory nejsou pristupné.

Terénni zakladnu je mozno pronajmout i pro soukromou rekreaci,
pak je limit 15 osob..

Priméstsky tabor 2024
v roubence

V terminu 26. 8. — 30. 8. 2024 (pfipravny tyden) budeme v Dolnf
Vidimi poradat priméstsky tabor pro déti ve véku 6 — 11 let. Vice
informaci zverejnime na webu Ekocentra Koniklec v lednu 2024.
https://www.ekocentrumkoniklec.cz/akce-pro-verejnost/



Okruhy €innosti
Ekocentra Koniklec

Ekocentrum Koniklec, o. p. s. bylo zaloZeno v roce 2012. Ekocentrum Koniklec, o.p.s.
Ve své ¢innosti navazuje na dlouholeté zkugenosti 01/71 ZO CSOP Koniklec, p. s. Vlkova 2725/34
Zaméfuje se predevsim na ekoporadenstvi, vzdélavani a ekovychovu. 130 00 Praha 3
Jeho poslanim je zlepSovani vztahu obcand k prostredi se zamérenim info@ekocentrumkoniklec.cz
na ochranu pffrodniho a kulturniho dédictvi v Praze a Stfedoceském kraji. www.ekocentrumkoniklec.cz
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Seznam pouzitych zkratek:

RVP G - Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia

RVP PV - Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
RVP SOV - Ramcové vzdélavaci programy stfedniho odborného vzdélavani
RVP ZS - Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
VO - Vzdélavaci oblast / vzdélavaci oblasti

PT - Priifezové téma / Prirezova témata

CJL - Cesky jazyk a literatura

CJS - Clovék a jeho svét

cp - Clovék a piiroda

Cs - Clovék a spole¢nost

CSP - Clovék a svét prace

Ccz - Clovék a zdravi

czp - Clovék a Zivotni prostiedi

DJP - Dité a jeho psychika

DJT - Dité a jeho télo

DSP - Dité a spole¢nost

DSV - Dité a svet

DTD - Dité a ten druhy

DV - Dramaticka vychova

EkonV - Ekonomické vzdélavani

EstetV - Estetické vzdélavani

EV - Environmentélni vychova

HV - Hudebnf vychova

[IKT - Informatika a informaéni a komunikacni technologie
IKT - Informacni a komunika¢ni technologie

MJA - Matematika a jeji aplikace

MuV - Multikulturni vychova

MV - Matematické vzdélavan!

0oDS - Obcan v demokratické spolecnosti

osv - Osobnostni a socialni vychova

Prv - Pfirodovédné vzdélavani

SpV - Spoleéenskovédni vzdélavani

TV - Télesna vychova

UK - Uménf a kultura

VDO - Vychova demokratického ob¢ana

VIKT - Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich
VKCJ - Vzdélavani a komunikace v ceském jazyce

VMEGS - Vychova k mysleni evropskych a globalnich souvislostech
VO - Vytvarny obor

A% - Vytvarna Vychova

VZ - Vzdélavani pro zdravi



Stredocesky kraj
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