MATERIALY PRO VYROBU BUDEK
NejpouZivanéjsim materidlem pro vyrobu budek je
drevo v rlznych podobach. Klasikou jsou nafezana
drevéna prkénka, funkéni a hezkou budku Ize vydla-
bat i ze silného Spalku. V internetovych obchodech
jsou k dostani stavebnice budek - sady predem
pripravenych dil(, které staci navzajem spojit vruty
a opatfit ochrannym natérem. Vyuzit vSak Ize i staré
plastové nddoby, pokud svymi rozméry a tvarem
vyhovuji naroklim pfislusnych ptacich druhd.
Typickym prikladem mohou byt budky pro postolky
a sovy vyrobené z kanystr( natfenych kryci barvou
a opatfenych vletovym otvorem. Specialni budky,
urcené pro roryse, se daji zhotovit z extrudovaného
polystyrenu - oproti dfevéné verzi maji nezaned-
batelnou vyhodu v nizké hmotnosti (obr. 3).

VYVESENI BUDKY

Obecné se doporucuje zavésovat budky k jihu nebo
jihovychodu, neni to vSak nezbytné nutné. Zalezi
na mistnich podminkdch - prevazujicim sméru
vétru a srazek, intenzité slunec¢niho zareni apod.
ZpUsobl upevnéni budky na podklad je vice. Budky
patfici na stromy lze pfrichytit za zavésnou listu
specialnimi kratkymi vruty. Z hlediska poranéni
stromu je vSak nejSetrnéjsi zavésSeni pomoci
popruhu protazeného otvory v bocnich sténach
budky. Ten se omota okolo kmene v misté oddéleni
bocni vétve, kterd poslouzi jako pojistka, aby budka
po kmeni nesklouzla. Pro tento zplsob uchyceni
budky neni vhodné pouZivat drat, protoze ma
tendenci se zarezavat do rostouciho kmene.

Obr. 3: Vyroba budky z extrudovaného polystyrenu.
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Naucnd stezka Mésto z ptaci perspektivy vas
provede svétem prazskych ptakd a poradi vam,
jak jim pomdhat prezit v méstském prostredi.
Na Ctyrfech interaktivnich panelech naleznete
znamé i méné znamé méstské ptaky v jejich
prirozeném prostiedi a pomoci hernich prvk
nahlédnete do tajl jejich Zivota. U kazdého
druhu najdete stru¢né informace o vyuzivani
krmitka nebo budky, stupni ohrozeni a typu
migrace. Paty panel vas seznami se zasadami
spravného prikrmovani ptakd v zimé a zaklad-
nimi pravidly pro vyrobu funkéni ptaci budky.
Stezka se nachazi na Praze 4 v lese Hodkovicky.
Nendrocna trasa vede po lesnich cestach a je
vhodna pro celou rodinu. Na trase jsou také
vyvésena Ctyfi krmitka, do nichz mlzete v zimé
prilepsit zdejSim operfenym obyvateldm.



Obsah tohoto letdku je doplfiujicim a rozsifujicim
materialem k textim na tabulich stezky, na nichz
naleznete dalsi uzite¢né postrehy a rady, jak zacit
pomahat ptakdim ve mésté.

PRIKRMUJEME PTAKY

CiM JE VHODNE KRMIT A CO NAOPAK
PTAKUM SKODIT?

RlGzné ptaci druhy preferuji rzné typy pot
NejoblibenéjsSim krmivem pro ptaky konzumujici
semena je slunecnice. Dlivodem je nejspiSe vysoky
obsah oleje v jejich seminkach. Dale se na prikrm
hodi napfiklad proso, drcené vlasské orechy, oves,
pSenice nebo varend ryZe, ptipadné smési urcené
pfimo pro krmeni volné Zijictho ptactva. Mezi
semenozravé ptaky patfi pénkava, stehlik, zvonek,
zvonohlik, Cizek, strnad, vrabci, semeny nepohrd-
nou ani sykory nebo brhlik.

Néktefi ptaci, tfreba hyl, kos, drozd nebo brkoslay,
ddvaji pfed semennou stravou prednost duznatym
plodim. Témto druhlim Ize pfilepsit jablkem,
jefabinami nebo bobulemi ptaciho zobu.

Mezi druhy zalétajicimi na krmitko m{zeme spatfit
i mnoho vseiravych nebo 1z velké (asti
hmyzozravych druhd. Jde napfiklad o sykory,
brhlika, Soupdlky, mlynafika, ¢ervenku nebo straka-
pouda. Ti nejvice oceni Cisty hovézi Iij nebo lojové
koule, do kterych je mozno pridat semena, plody ci
kousky masa. Kusy loje lze podavat v dfevénych
Spaliccich prodéravélych skrz, lojové koule se daji
zakoupit nebo podle ndvodu vyrobit doma. Misto
loje Ize na koule pouZit ztuZeny 100% rostlinny tuk.

Do krmitek se bohuzel ¢asto pridavaji i potraviny,
které jsou pro ptaci traveni, odlisné od lidského,
zcela nevhodné. Mohou ptakim zpUsobit vazné
zazivaci obtiZe a nékteré i smrt. Jde o vesSkeré slané,
shnilé, plesnivé nebo korFenéné pokrmy; dUsledné
se vyhybdme také prazenym, uzenym, smazenym
nebo pfepdlenym jidlim. Do krmitka proto nepatfi
zadné zbytky z kuchyné! Optimalnim krmenim neni

ani pecivo, predevsim suché, protoze mize ptakim
poranit travici trubici.

JAK PRIKRMOVAT A JAK PECOVAT O KRMITKO?

Zakladem spravného krmeni je kromé vhodné
potravy kvalitné vyrobené a zabezpecené krmitko.
Krmivo by mélo byt chrdanéno pred provihnutim
(mUZe zplesnivét) a odfouknutim. Nezbytna je tedy
nepromokavad strecha (pokryta napfiklad dehtovym
papirem), kterd ze vsech stran presahuje krmici
pult. Ztratdm krmiva zplUsobenym odfouknutim
nebo vyhozenim samotnymi ptaky zabranime
osazenim okrajd krmici plochy listami (obr. 2).

DuleZita je rovnéz prevence Sifeni ptacich parazit(
a chorob. Nejcastéjsi nemoci, kterou ptaci mezi
sebou prenaseji, je trichomonidza, zplsobend
prvokem Trichomonas gallinae (obr. 1). Nemoc se
vyskytuje hlavné u holubl a hrdlicek. Na clovéka
prenosna neni. Z ptakd zalétajicich na krmitko je
nejcastéjsi obéti (a prenasecem) zvonek zeleny.
Ptdk postizeny touto chorobou je neustdle
nacepyreny a apaticky, a to i vi¢i nabizené potravé.
Pokud se takovy jedinec objevi na krmitku, je nutno
je sundat, vydesinfikovat octovou nebo horkou
vodou a alespon na 14 dnl odstavit mimo provoz,
aby byly zlikvidovany choroboplodné zarodky.
Podobné je potfeba krmitko vycistit po sezéné -
odstranit zbytky krmiva a trus a vydesinfikovat je
horkou nebo octovou vodou.

Krmitko musi své ndvstévniky co nejlépe chranit
také pred predatory, predevsim kockami a kunami.
Nezadoucimu lovu krmicich se ptak(l predejdeme
zavésenim krmitka mimo dosah predatora - tak, aby
na né nedosahl ani ze zemé, ani shora (z vétve, para-
petu nebo zidky). Doporucend nadzemni vyska
spodni ¢asti krmitka je minimdalné 150 cm.

Obr. 1: Trichomonas gallinae (podle veteriankey.com)

VYVESUJEME BUDKY

CO DODRZET PRI VYROBE BUDKY?
Ptaci budky existuji v mnoha typech a
v zavislosti na tom, jakému druhu ne b
maji slouZit. Pro zhotoveni kterékoli z nich viak
plati nékolik zdsad, jejichz dodrzeni umoini
budoucim obyvatelim Uspésné zahnizdit.
1. Budka nesmi provlhnout a nesmi do ni foukat,
aby vejce a holdtka neprochladla. Zde je nutno
zajistit, aby stény tésné pfriléhaly k sobé a vyrobni
material byl kompaktni. Hotovou budku zvenci
natfeme ochrannym natérem proti plesnivéni.
2. Pokud vytvatime budku pro konkrétni druhy,
méla by mit zachovany doporucené rozméry. Ty
jsou pro jednotlivé druhy nebo skupiny druhl
uvedeny napftiklad na webu €SO (birdlife.cz). Pokud
je budka prilis velka, nevytvofi se pfiznivé
mikroklima a ptdci prochladnou. Pokud je naopak
prilis mald, mladata se v ni tisni. Mala hloubka
kombinovana s pfilis velkym vletovym otvorem
umozni vniknuti predatorovi, pfilis maly vletovy
otvor znemozni obsazeni budky.
3. Budka musi byt snadno pfistupnd pro posezénni
udrzbu, tj. musi mit jednu ze stén (nejCastéji
predni) nebo strisku otviratelnou.

Obr. 2: Krmitko zajisténé proti vlhkosti a ztraté krmiva.
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