7 kroku
ke krasnému
vnitrobloku

Metodika k oziveni dvor(
a vnitroblokl se zapojenim
obyvatel a klicovych hracda.
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Krok 1:
VEZMETE VSECHNY DO HRY

Najdéte klicové hrace, ktefi maji do vnitrobloku
co mluvit. Typicky se bude jednat o vlastnikaly,
spravce a uzivatele. Kontaktujte vlastnika

¢i spravce s ndpadem na oziveni vnitrobloku.
Nevyjadtujte vasi konkrétni predstavu

& zamér! Mluvte obecné, napiiklad Ze misto

je nevyuzité, zanedbané ¢&i potiebovalo by
opravit ¢i uklidit. Vyhnete se tomu, aby

prohlasoval “to nejde, nemizeme, mame moc
jiné prace a nejcastéji - stalo by to penize

a ty jsou potreba jinde”. Chtéjte, at se sejde co

zamysli. Kdyz v této fazi vyjadfite konkrétni
napad, hrozi riziko odmitnuti ndpadu bez $irsi
diskuse! Zkoumejte nazory svych sousedd, ale
neprenasejte do elektronické komunikace.




Krok 2:
SPECHEJTE POMALU

Vsechno chce svij ¢as, pravi réeni. Tim spise
zména mista, které nékdy i desitky let spalo
spankem sipkové Razenky. Velkd zména musi
zacit malymi kroky a predstavy je potreba
projednavat pomalu. Nézory lidi se mohou
diametralné lisit. A nezapominejte, ze v ocich
nékterych kazdé zména vede k horsimu.
Nenapadné hledejte spojence se zajmem

o oziveni vnitrobloku. Za¢néte mezi lidmi,

které potkavéte a které znate. Ptejte se jich na
nazor. Opatrné testujte, zda v nich rezonuji vase
predstavy. Neobchéazejte nyni cely dim jednoho
po druhém. Vyvarujte se vytvorit dojem, Ze
projednavate vas osobni zamér.




Krok 3:
BUDUJTE SHODU

Ma-li se odehrat zména, je potfeba silny
mandat. Jak ho ziskdame? Nejjednodussi je zacit
od véci, na kterych je shoda. Uklid, drobné
opravy nebo hrabéni listd se mohou zdat jako
malickosti, skryvaji v sobé ale velky naboj.
Aktivitou na sebe upoutate pozornost

a ukazete ostatnim, ze to myslite vazné.
Kritizovat dokéze kazdy, ale vzit hrébé do ruky
jiz zdaleka ne. Sledujte lidi, ktefi o Vasi ¢innost
projevuji zajem, vysvétlujte svoji aktivitu

a bavte se o predstavéach. Testujte jejich
pfipravenost stat si za svym nazorem. Budujte
akéni jadro. Pozor na velky konflikt na zacatku.
Napfiiklad zékaz venéeni psd, vymisténi popelnic

¢i stavebni Gpravy mohou skupinu na pocatku

roz$tépit a na dlouhou dobu ochromit.




Krok 4:
KOMUNIKUJTE DUSLEDNE

Kolem jednoho vnitrobloku ¢asto ziji stovky lidi.
Nesmime zapominat, Ze nasimi ,klienty” jsou
Uplné vsichni. Ackoli na brigadu prijde tricet lidi,
potfebujeme dostat do obrazu i dalsi tfi stovky,
které se Gcastni na dalku. Proto je dllezité
komunikovat se véemi. Typickymi cestami jsou
letéky do schréanek, plakaty na nasténky, email.
Zvyknéme si, ze kazdé setkani ¢i akce mé
néjaky smysl ¢i téma. Na akci by méla existovat
pozvanka a z akce zprava s fotografiemi. Tyto
vystupy slouzi jako nejlepsi argumenty pro
ziskdvani zajmu, péce i financi. Vytvorte si
jednoduché stranky, kde budete poporadé
udélosti publikovat. Budete pfekvapeni,

jak Vase stranky budou po kratké dobé bohaté.




Krok 5:
INSPIRUJTE SE

Vnitrobloky mohou nést nekoneénou $kalu
podob a aktivit. Zalezi na Vas a Vasich
sousedech, jak a ¢im je naplnite. Mnoho z toho,
o ¢em lidé ve mésté sni, mohou zazit pod svymi

okny. Ne kazdy ale prekypuje ve své fantazii

napady. Hledejte inspiraci a ukazujte ji druhym.
Nakukujte do jinych dvord, na svych cestach
zkoumejte mista. Fotografujte a inspirujte se
na internetu. Prohlizejte si stranky riznych
specialistd — zahradnich architektd, navrhari

¢i odbornikd na méstské zahradniceni.




Krok 6:
OPRETE SE O MINULOST

Spousta dobrych véci jiz bylo! Mésto minulosti
mélo svdj plvab. Kupfikladu netrpélo velkym
nesvarem dnesni doby — dojizdénim. Pred sto
lety se vSe odehrévalo prevazné v misté.

A podle toho mista také vypadala. Kazdy dvar
mél své piskovisté, vodu ¢&i hristé. Stejné jako
posezeni nebo mista pro doméci prace.

Dvory byly vybaveny jako celoroéni zazemi

pro obyvatele. Spousta z toho, co nevzal ¢as,
zUstala na misté. Leckdy mdzeme pod nédnosem
zeminy najit obruby piskovist ¢i zbytky vodnich
jezirek. Pojdme zkusit spolu se starsimi obyvateli
zavzpominat! Pozadejte své okolni seniory, at
najdou fotky z mladi. Spolu s ostatnimi budete
prekvapeni, co vée se na dvore délo. A mozna
nebudete tézké minulost v nékterych ohledech
vratit.




Krok 7:
BUDOUCNOST JE OTEVRENA

Vzali jste si rady k srdci? Pak by se pred Vami
méla rozeviit $kala moznosti. Aktivni jadro
obyvatel v tuto chvili samo generuje napady.
Neékteré z nich uskutecnujete svépomoci. Ucte
zaroven spravce nebo majitele, ze vnitroblok
je soucasti Vaseho bydleni, které stoji penize.
Chtéjte, aby podle toho Vase prostredi
vypadalo. Tvofte skupinu, ktera si sama sv(j
vnitroblok hlida a tvofi. Casem miizete prejit
jesté o Uroven vys. Zcela novy park, vysadba,
vybaveni, nové sportovisté ¢i bazén? Toto
vSe jiz lidé v jinych vnitroblocich vyzkouseli

a vétsinu k velké radosti a uzitku vech.
Méjte kontakty na rozumné lidi s podobnym
naladénim ze sousednich domi. Budoucnost
Vaseho vnitrobloku je oteviena.




JE V PORADKU MIT STRACH

Vystoupit z anonymity a predstoupit pred
publikum vaseho vnitrobloku vyzaduje odvahu.
A nékdy nahani i strach. Mdze vas strasit
problematicky soused, agresivni pes nebo
obtizny postup domluvy. Pfiznat si obavy je
tézké, ale dllezité. Uéme se strachy predjimat
a zpracovéavat. Mluvme o nich. Pfi komunikaci
s ostatnimi jednejte klidné a oteviené. Poradte
se nebo si vemte na pomoc facilitatora.
Pomuze to k tomu, aby nakonec prevézila
pozitivni energie a chut néco udélat.
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