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Metodika k terénnimu ekologickému vyukovému progranu:

1. Nazev programu Zahrada kvete (V. dil z cyklu: Badani v zal#ad
2. Autor programu: Ekocentrum Koniklec

3. Kli¢ovy cil: Zaci se seznami se zahradou n&ta |éta a porozumi &aimu cyklu
prirody.

4. Specifické Cile:
1) Z&k pozna nejvyrazisi stromy a k& na zahratimateské Skoly.
2) Zak vnima kéty raznymi smysly.
3) Z&k se seznami s vyznamewtelv pirodk.
4) Z&k pochopi princip opylovani.
5) Z&k popise vysledek rozkladu biologickych odjpadids.

5. Cilovéa skupina:MS
6. Téma/ klicové pojmy. zahrada, kéty, opyleni, plody, vela

7. Vzdélavaci oblast, vyi&ovaci predmét / prirezove téma:
Vzdelavaci oblast: DJT, DS, DTD

8. Doba trvani: 60 / 75 minut

9. Cena:45 Ke / dite

10. Kdy program probiha: kvéten —¢erven

11. Misto trvani: zahrada MS (pokud neni zahrada, mohl by poslolizitjppark)

12. Lektorské zajiS€ni: 1 lektor na 15 Zék odborné biologické znalosti tématu (ekologie,
entomologie, botanika, ochrana Zivotniho piedi), lektorské dovednosti

13. Anotace programu (max. 800 znak véetné mezer):

Program je zagfeny na venkovni pobyt a badatelskénosti. Probiha v k&nu ac¢ervnu na
zahrad mateské Skoly. Zaci se seznami s obyvateli zahrathdzrostlinné a zivesnéiise.
Z&aci si vimaji kuta v zahrad a hmyzu, ktery je v jejich blizkosti (napmotyli a wel).
Pomoci herni aktivity pochopi, jak se zé¢ky stane plod a ptose nemaji vSechny kiy
otrhat. Na konci programuignesou Zaci barevné &y na platynko a vytvid tak krasné a
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jednoduché obrazky. V delSi verzi programu Zaciopgu relikvie z programu Zahrada plodi
a porovnaji je s fotografiemi paenymi i zakopavani. Také sifipomenou Zizali dondek

~ s

a vys\tli si, co Zizaly dokazu vime.

14.POPISPROGRAMU VCETNE METOD PRACE:

0) Uvod

¢as: 10 minut
Pomicky: obrazek rostliny koniklec a logo Koniklec, tka kwtiny, nastihané papiry +
kolicky + fix, kalend& zahrady

setkani s zaky na zahgadS. Lektor se fedem dohodne, ve kter&sti zahrady bude
program probihat. Zaky na toto misto odvede a wkryredstavi sebe a ekocentrum
Koniklec. Z&ci se fedstavi pi kolovani usité kétiny a kazdy Zakekne jednu ¥c, ktera se
mu na jejich zahradlibi nejvice. Lektor si Zaky oztaje jmenovkami (viséky).

Poté lektor ukazeatiem kalendézahrady, spolu s Zaky ho popiSe a ukazou si, ktsstise
bude tykat dnesniho programu.

1) Poznavame zahradu:
é¢as: 5 minut
Pomicky: barevné stuhy,uzky

lektor s Zaky projdogdast zahrady, kde se bude program odehravat a pojimexvyrazrijsi
dieviny, koviny, byliny. Lektor se pokusi u kazdého drultici 1 zajimavost i
charakteristiku (p bfiza méa bilou &ru). Stromy a k& mize lektor ozné&t barevnymi
stuhami, aby se &kem |épe pamatovali. Bet pojmenovanych rostlin voli lektor podle
schopnosti é&ti tak, aby pevladala kvalita nad kvantitou. Pokud si ha komoigpamu budou
Zaci pamatovat nazvy 3 strénze zahrady, je to dobry vysledek oproti pojmendwéech
rostlin, ze kterych nebudou Zacidét nic.

V dlouhé verzi (dti absolvovali pedchozi programy z cyklu Badani v zal#adi lektor s
détmi pripomene co sedb na minulém programu a jednotliva mista obejadezapomenout
zkontrolovat Skvéi domeek.

2) Vnimame kwty vSemi smysly:
é¢as: 20 minut
Pomicky: lupy, malé Sttce, obrazky opylova.

Lektor se pta 2ak kde vSude jsou Ry? Na stromech, kich a v tra¢. Lektor se s Zaky
piesune na misto, kde je hadkvéta (pokud tam nebyl uz od atku).

Jaké smysly vyuzivame k poznangty? Hlavré zrak — @i. Lze pouzit i dalSi smysly — ctiu
(zkouSet nebudeme), hmatiah. MaZzeme k¥éty slySet? FEmo kwty ne, ale Mizeme slySet
jejich navsgvniky.

Zrak: lektor rozda &em lupy, s jejichZ pomoci pozoruji &y.
Cich: lektor vyzve Zaky, aby zjistili, ktery kvz tch co dosud pozorovali, je nejiajsi.

Hmat: lektor vyzve Zaky, aby Kty opatrré osahali — nesmi jim ale ubliZit, Zjtije.



Lektor vyzve Zaky, aby se po hmatové aképbdivali na své prsty — jsou Zluté? To je pyl.
Rostliny potebuji tento pyl fenasSet mezi sebou — z&w na kvt. Lektor se zepta zékjestli
chtgji pomoci rostlinam fenaset pyl. Vezme si&ecek a genese pyl mezidkolika kvéty.
Poté vys¥tli postup a rozda Zzakn taky Stétecky. Necha zaky chvili opylovat. Pak aktivitu
ukorti a zepta se, kdo tohlede dela? Je njaky ¢lovek, ktery by obchézel vSechny &y?
Ne, &tla to hmyz — rostliny lakaji dely, motyly a dalSi hmyz svymi barvami &némi, na
kvétech hledaji sladky nektar — potravu. Hmyz létavétk na k¥t a na svych noZkach
pienasi pyl a tim ksty opyluje. Své povidani doprovazi obrazkem (pokwshi rEjaky
piikladny opylové& nablizku)

Sluch: a préa¥ tyto opylova@e mizeme slySet — bzeni el v korunach rozkvetlych straima
kerd, nebo na rozkvetlé louce. Lektor se zkusétend zaposlouchat, jestli neuslysi &emni.

3) Opylovani
¢as: 5-10 minut
Pomicky: velké latkové ksty, vicka od PET lahvi, obrazek alu

Lektor rozlozi na trdvu velké latkové &y a na & umisti véka od PET lahvi v ffislusné
bark. Poté vysutli, co se bude dit: kazdé dije «elicka, vyleti z Ulu (od lektora), vleti jako
véela mezi kéty, usedne k jednomu ku, vezme si odtamtud Ko, vstane a leti k jinému,
tak vicko polozi a vezme si jiné. Takto navstivi iy které se mu nejvice libi dileti zpst

k lektorovi — do alu.

Dé¢ti vidi, jak se barevnd #ka na ke¢tech promichala — to je opylovani.

4) Z kvétu plod

¢as: 5-10 minut

Pomicky: igelitovy s#&ek, provazek nebo Uzka izolepa, obrazek rozkroenéblka se
seminky.

Prat je opylovani dlezité? Co se stane sdtem, kdyz odkvete? Co vyroste na jabloni misto
kvétu? Lektor takovymi a dalSimi otazkami vede Zakyoknani, Ze z kitu se stane plod — na
jabloni vyroste z k#tu jablicko. To se ale stane jen tehdy, kdyz jétkepylen. Pokud by na
n¢jaky kvét véelka zapoméla, nic tam nevyroste.

Pokud jsou na gakém strord dosud nerozvitd poupata,i@eme ovazat jednuétev
igelitovym pytlikem. Zaci budou v nadchazejiciclirigch pozorovat, Ze &dhto poupat a
pozcji kvétu nevyrostou plody.

Lektor se dale pta Zék co by se stalo, kdybychom vSechnyetv otrhali? \cely a dalSi

opylovai by nentli co jist, nevyrostly by plody — ne¥th bychom my co jist. V plodech se
ukryvaji seminka (obrazek rozkrojeného j&kdi), nemohly by tedy vyist noveé rostlinky a

piiroda by postuphzatala umirat.

Nesmime otrhat/ztit vSechny kéty!



5) Tisk kvéta na platno
¢as: 10 minut
Ponmticky: bila platna, oblazky v gou dsti

Nejdrive ukaze lektor postup - polozi platno na tvrdywrpb (dlazéna cesta, lavka,...),
polozZi na platno kit a platno pes kwt jej ohne. Pak chvili tke do mista, kde je kv, az se
zatne objevovat jeho barva. Poté vy ¢innost slove. Poté pipomene poslednidu z
minulé aktivity — Nesmime otrhat/zii vSechny kéty! MuZzeme utrhnout par kvitkale je
dulezité dbéat na to, aby jich v tréeastalo dost i pro firodu.

Rozda zakm platynka (cca 20x20 cm na zaka) a vyzve jeéirnosti, pokud je pdeba,
pomize, dopordi lepSi systém prace. Zde se rady zapojuji i péiteliy.

Metodicka pozndmka: v predchozi aktivié se dti dozwdeli, k cemu jsou kéty dulezZité a Ze
je nesmime vSechny otrhat.tfe pisobit pokkud negastré navazani pravtéeto aktivity. Je
dulezité, aby lektor ipomenul, Ze kdty nesmime otrhat vSechny, Ze jdeZité aby astalo
dost kwta pro Wely, motyly a dalSi opylov®. Na platno si iizeme obtisknout jen par
kvitka na pamatku, ostatni nam budatlatl radost dal v tr& Nejde totiZ o to neutrhnout ani
jeden k¢t, ale nadit se u¢donelé skromnosti a vystit si i s par kvitky.

Samozejme je mozné obtiskavat i zelené listy a travu — Zest neni omezeni.

6) Dlouha verze programu: Vykopeme, co jsme zakopial
é¢as: 15 minut
pomicky: n&adi, fotky relikvii ze zakopavani

Z&ci si gipomenou z fotekdf obrazky), co zakopali na podzim do zémVe zhruba stejnych
skupinach vykopou své relikvie. Vykopané a od hiidigténé relikvie se polozi vedle fotek.
Lektor s étmi prochazi vystavu a komentuje.

Relikvie lektor miZze ot vyfotit a dodat fotku paniditelce, ktera vystavi obrazky ied" a
,p0" vedle sebe veride.

Po ukorgeni je nutné vSe vrétit daipodniho stavu — diry zahrabat, Spejle s obrazkezdato
détem¢i spravre vyhodit, relikvie spravévyhodit, biologicky odpad mozno znovu zakopat.

Pokud na relikviich (nebotpjejich kopani) objevi Zaci hmyz, ktery je zaujahohou jej
studovat pomoci lup. Soasré vzpominaji, jestli se s nim potkali uzi ppredchozich
programech a jaké ma jméno.

7) Z&vér (10 minut)

¢as: 7-10 minut

Pomicky: obrazky a poriicky z gedchozich aktivit pro ffpomenuti, kalenddzahrady,
chrastici k¢tina, pracovni listy zahrady a kaletid&ahrady

lektor si s Zaky fipomene, co vSechno o zahéagjistili — nazvy strom, ket a bylin. Jak
muZzeme poznat Ky, prod jsou \ely a dalSi hmyz @eziti, co vyroste z ktu. V 75
minutoveé variant si pipomenou, jak dopadlo vykopavani odpadkektor ukaze zakm
kalend#& zahrady a pojmenuiji jednotlivé@sti roku a ukdzou si, ktery obrazekipad jejich.
Poté necha lektor kolovat chrasticickimu a vyzve Zaky, aby zachrastili dle toho, jakjise
program libil. Na konci dostanou Zaci (paditelka) pracovni list zahrady a list kaletda
zahrady.



15. Zpisob hodnocenikazdé di¢ ukaze pomoci chrasticihodtu, jak je spokojené,
dotaznik na navratce (lektoritel)

16. Pomicky:

chrastici latkova kstina, jmenovky, koliky, fix, barevné stuhy, nozik, &&ovaci lupy,
pracovni listt. V: Zahrada kvete, kalentiaahrady, barevna ska od PET lahvi (5 barev), 5x
veliky latkovy kwt, obrazek ulu, tuhy igelitovy pytlik, provazek mebizka izolepa, obrazek
rozkrojeného jablka se seminky, mak&c, obrazky opyloval, 20x20 platynka v pau dceti,
oblazky v p@étu dkti, n&adi na vykopavani, fotkyrpdmeta, které Zzaci zakopali na podzim,
atlas rostlin, atlas hmyzu, nozik, série fotek,gakz ke¢tu vyviji plod

17. Véem je program vyjimegny, v ¢em je prikladem dobré praxe:
Seznameniiedskolnich &ti s rart letni grirodou v zahragl Program je provazany v rdmci
cyklu ,Badani v zahratf a provazi zaky firozenym cyklem rénich obdobi. Podniceni
zajmu o hlubSi porozugni prirodnim procedm a s tim souvisejici kladny vztah Knpdk.

18. Rizika programu:
Rizikem miZze Spatné p@asi a nedostatek kvetoucich rostlin.

19. Zdroje, prameny:

Interni materialy Ekocentra konikleanyw.koniklec.c)

Uc¢ime se v zahrad(BureSova K. a kol., Chaloupky o.p.s., 2007)

Cinnosti venku a vifirod v predskolnim vzdlavani (Kapucianova Magdalena, datkova
Kateiina, 2013)

Mala tajemstvi firody (Dobruka Ludk, Dobrukovéa Jana, 1989)




