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Pitna a destova voda v Praze 3

ANOTACE

Reten¢ni schopnost méstské krajiny je s ohledem na zastavénou plochu nesrovnatelné
mensi nez ve volné krajiné. Odtok destové vody kanaly namisto vsaku do zemé negativné
ovliviiuje méstské klima. Zaci si vyzkousi, jakym zptisobem zasakuiji vodu rdzné povrchy,
vytvofi vlastni navrh Gpravy blizké pro vodu nepropustné lokality a navic vypo itaji spotfebu
pitné vody své domacnosti.

PROBLEMATIKA

Voda je latka mimofadnych vlastnosti a mimoradného vyznamu, Zivot bez ni neni mozny. Ve
vodé zivot vznikl, i lidské télo je ze dvou tfetin tvofeno vodou. Voda tvofi dvé tretiny
zemského povrchu, a presto je tfeba s ni Setfit, protoze ta, ktera je pro zZivot nezbytna, je
voda sladka. Cely svét feSi narlstajici nedostatek pitné vody. V této souvislosti sili trend
jednak opakovaného pouziti vody (Seda voda), jednak vyuZivani destové vody v bézném
provozu domacnosti, lidé si pofizuji sbérné nadrze, filtry a chytanou vodu pouzivaji napf. na
prani nebo splachovani WC a na zahradach. Destovou vodu je tedy uzite¢né zachytit a
vyuzit. Ale nejen jako latku pro pfimé pouziti. V méstskych aglomeracich, kde je velky podil
zastavby a zakrytych ploch, destova voda mizi kanaly do odpadni vody a do fek a neplni
jinou svoji dulezitou funkci: funkci pfirozeného zvih¢ovace a termoregulatoru krajiny. V prvni
Casti programu se proto Zaci seznami s moznostmi, jak Ize desStovou vodu ve mésté zdrzet,
nechat zasaknout a umoznit ji znovu se odpafit. Slouzi k tomu riizné stavebni Upravy ménici
velké méstské nepropustné plochy, napfiklad stfechy nebo parkovisté, v plochy zelené.
Setkaji se tak s pojmy jako S$térkotravnik, zatraviiovaci dlazdice nebo zelena stfecha.
V druhé &asti programu maiji Zaci prilezitost vyzkouset si nékteré techniky v praxi a vytvori
vlastni navrh FeSeni revitalizace konkrétniho mista, které se pokusi zménit zplusobem
vyhovujicim potfeb& zachovani reten¢ni schopnosti krajiny. Ziskaji tak jasnou pfedstavu o
tom, jak se modernimi a ¢asto nakladnymi metodami ve méstech vracime k modelu, ktery je
pfirozeny a ve volné krajiné bézny.

KLICOVA SLOVA

« Gravitaéni vodovod



Gravita¢ni vodovod je vodovod spadovy, vyuzivajici pro transport vody vyhradné rozdil
nadmorskych vysek, bez vyuziti jiné sily.
Zdroj: http://www.cokdyvpraze.cz/modules.php?name=Insertion&file=stories&sid=226

% Retencni schopnost krajiny
Retenc¢ni schopnost krajiny znamena schopnost zadrzet vodu, kter4 se v daném uUzemi
vyskytuje. SniZzuje se napfimovanim vodnich tokl(, odvodhovanim zemédélskych pad,
vysuSovanim mokfadd, snizovanim rozlohy lest ploSnou vystavbou komunikaci, sidlist,
apod.
Zdroj: http://vitejtenazemi.cenia.cz/slovnik/index.php?article=54

% Srazkovy uhrn
Srazkovy uhrn je mnozZstvi srazek spadlych na urcitou plochu za urcity ¢as.
Zdroj: V. Cilek a kol.: Voda v Krajing, AOPK CR, Consult Praha 2004

% Zelena stfecha
Zelenou stfechou domu rozumime stfechu domu nebo garadZe, kdy dochézi k absorpci
destové vody na vhodném pldnim substratu, sou€asné s izolaci a ochranou povrchu.
Zdroj: Wikipedia, oteviena encyklopedie

< Sedéa voda
Seda voda je odpadni voda z domacnosti, konkrétné z umyvadel, dfezll, vany, sprchy,
mycCky a pracky, kterou lze, po precisténi v jednoduché Cistirné, znovu pouzit (ne vSak jako
pitnou, pouze ke splachovani WC nebo k zalévani).
Zdroj: http://www.priroda.cz/clanky.php?detail=663

% Korenova Cistirna
Kofenova Cistirna je pfirodni Cistirna, vyuzivajici pfirozené biochemické procesy, probihajici
ve vodnim a mokfadnim prostfedi, k odstranovani znecistujicich latek z vody. Jedna se o
umély mokfad. Kofenové istirny vyuZivaji samodistici pochody, které probihaji
v poréznim pudnim prostfedi za spolutcasti rostlin.
Zdroj: http://www.priroda.cz/clanky.php?detail=663

CILE PROGRAMU

1. Zak popise, odkud a jak je Praha z&sobovana vodou a kam putuje pouZitd voda
z domacnosti.

Zak vlastnimi slovy vysvétli, co je to deStova voda, Seda voda, vodarenska véz,
gravitaéni vodovod, reten¢ni schopnost krajiny, zelena stfecha a srazkovy uhrn.

Zak vyjmenuje alespori 3 zpuisoby, jak Ize v domécnosti vyuzivat destovou vodu.

Zak vypogita svou osobni denni spotfebu vody.

Zak provede zasakovaci zkousku &tyF riiznych vybranych povrchd a zhodnoti ji.

Zak uvede, pro¢ je vybrané misto, FeSené z hlediska retence des$tové vody
nevyhovujicim zpasobem, nevhodné, hleda feSeni jeho promény v diskusi.
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7. Z&k navrhne ve skupiné projekt navstiveného mista a pfipoji k nému vysvétlujici
legendu.
8. Zak prezentuje navrh své skupiny a predvede vysledky své zasakovaci zkousky.

POPIS PROGRAMU

8:00 — 8:10 Predstaveni projektu
8:10 — 8:35 Uvod do problematiky

8:10- 8:15

Lektor s Z&ky na Ovod formou kratké hry probere pojmy, se kterymi se v ramci
projektového dne budou setkavat, aby zjistil, které jsou pro né znamé a které nové.
Zaroven si zaci ovéri, co znaji z historie zasobovani svého mésta vodou.

Hra spocCiva v tom, Ze Z4ci stoji za lavicemi v fadé a pfi odpovédi na otazku ANO
udélaji krok vpred, pfi odpovédi NE zustanou stat. V pribéhu hry tak hned Ize
vysvétlit terminy nebo fakta, o kterych Zaci nevédi.

Otéazky:
1) Praveé ted se citim fajn a t&€Sim se na dnesni projektovy den?

2.) Vim, odkud je Praha zasobovana vodou? (Odkud?)
3.) Vim, co je to gravitaéni vodovod?

4.) Vim, k ¢emu jsou vodarenske véze?
(meziotazky: Tusite, kolik jich v Praze je? Funguji podle vas jesté? Aspon
jedna?)

5.) TuSim zhruba, kolik denné spotfebuji vody?
6.) Mam zahradu v Praze nebo mimo ni?

7.) Vim, co je to Seda voda?

8.) Vim, co je to deStova voda?

9.) Vim, co je to retencni schopnost krajiny?

10.) Myslim, Ze méstska krajina zadrzi deStovou vodu ve stejném mnozstvi
jako krajina mimo mésto?

11.) Myslim, Ze to ovlivriuje prostfedi ve mésté, klima, vzduSnou vlhkost?
12.) Myslim, Ze se to neda zménit?

8:15-8:35 Brozura
Lektor rozda zakim brozuru a projde s nimi jeji obsah:
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Strana 1: titulni

Strana 2: tvod

Strana 3: duleZité pojmy

Strana 4. spotfeba a vyuZiti vody, tabulka k jednoduchému vypo&tu domaci spotfeby
vody

Strana 5: spojovacka k vyuziti pitné a deStové vody v domécnosti

Strana 6: pfiklady feSeni zadrZzovani destové vody ve mésté

Strana 7: fotografie rdznych typ propustnych povrch

Strana 8: zdroje a odkazy

8:30 — 8:45 Skupiny a role

Lektor nejprve vysvétli zakam funkce jednotlivych roli. Kazdy zak si podle svych schopnosti
vybere roli, kterd mu bude nejvice vyhovovat. Od lektora dostane jmenovku, pomucky a také
informacni karticku, na které je podrobné napsano, jaké bude mit konkrétni ukoly na praci v
terénu a poté také na praci ve tfidé a dale také podrobny popis vystupu, jez bude mit na
starosti.

Rozdéleni do skupin v pripadé 20 zakd

TFida 20 zaku bude pracovat ve &tyfech skupinach, rozdéli si po péti rolich. Pokud je ve tfidé
menSi poCet zaku, Ize nékteré z nich spojit do jedné. V pfipadé odlisného podtu Zaka nez 20
je tfeba skupiny vytvofit pruznym zpasobem tak, aby byly funkéni.

Skupina 1: 1 fotograf/ka, 1 hydropedolog/hydropedolozka, 1 matematik/matematicka, 1
asistent/ka hydropedologa/hydropedolozky, 1 projektant/ka
Skupina 2: 1 fotograf/ka, 1 hydropedolog/hydropedolozka, 1 matematik/matematicka, 1
asistent/ka hydropedologa/hydropedolozky, 1 projektant/ka
Skupina 3: 1 fotograf/ka, 1 hydropedolog/hydropedolozka, 1 matematik/matematicka, 1
asistent/ka hydropedologa/hydropedolozky, 1 projektant/ka
Skupina 4: 1 fotograf/ka, 1 hydropedolog/hydropedolozka, 1 matematik/matematicka, 1
asistent/ka hydropedologa/hydropedolozky, 1 projektant/ka

Lze spojit funkce matematik + asistent pedologa, tfida 16 zaku pak ma rozdéleni:

Skupina 1: 1 fotograf/ka, 1 hydropedolog/hydropedolozka, 1 matematik/matematic¢ka +
asistent/ka hydropedologa/hydropedolozky, 1 projektant/ka
Skupina 2: 1 fotograf/ka, 1 hydropedolog/hydropedolozka, 1 matematik/matematic¢ka +
asistent/ka hydropedologa/hydropedolozky, 1 projektant/ka
Skupina 3: 1 fotograf/ka, 1 hydropedolog/hydropedolozka, 1 matematik/matematic¢ka +
asistent/ka hydropedologa/hydropedolozky, 1 projektant/ka
Skupina 4: 1 fotograf/ka, 1 hydropedolog/hydropedolozka, 1 matematik/matematic¢ka +
asistent/ka hydropedologa/hydropedolozky, 1 projektant/ka

Popis roli
Fotograf/ka:



V terénu:
e pribézné pofizuje fotografie z terénu
o vyfoti fotek radéji vic, aby bylo pozdéji z Eeho vybirat
e celkem vybere 5-6 fotografii: 1 fotku celé skupiny (véetné fotografa), Fotky 3 — 4
zkoumanych povrchu (detail), 1 fotku prace skupiny pfi zasakovaci zkouSce
Ve tfidé:
¢ stahuje fotky pomoci kabell &i ¢te¢ky do pocitace
e po dokonc&eni této prace pomaha skupince dopracovat navrh rekultivace zvoleného
mista a pfipravuje si otazky pro prezentace ostatnich skupin
e potiebné predpoklady: vytvarny cit, technicka zdatnost pfi praci s elektronikou
Pomucky:
o fotoaparat
e pocitat

Hydropedolog/ hydropedoloZka:
V terénu:
e vede skupinu na stanovené misto, hlida, aby se skupina pohybovala ve vyznaceném
Uuzemi, fidi zasakovaci zkousku
e za pomoci asistenta provadi zasakovaci zkousku 4 zvolenych povrcht
e odpovida za kvalifikované vyplnéni pracovniho listu
Ve tfidé:
e spolu s matematikem a asistentem zpracovava pracovni list, na kterém je:
- ndzev skupiny
- typ povrchu vEetné nakresu
- Cas zasakovani definovaného mnozstvi vody
- spocteny objem vody, zasakly za dany ¢as
- poradi povrchl podle rychlosti zasakovani
e Vv zaveéru prezentuje pracovni list své skupiny ostatnim zakim
e potiebné pfedpoklady: peclivost, Uprava, vytvarny projev
Pomucky:
e pracovni list + podlozka (dostane od lektora pfi rozdélovani roli)
e tuzka nebo propiska (vlastni, vezme si radgji dvé do terénu)
e odmeérny valec na zasakovaci zkou$ku + plastelina (dostane od lektora v terénu)

Matematik/ matematicka:
V terénu:
¢ spolupracuje s pedologem pfi zasakovaci zkouSce, podléha jeho pokynim
e zkouma jeji prabeéh, slouzi jako konzultant
e se zbytkem skupiny prohlédne misto vybrané k navrhu rekultivace, slouZi jako
poradce pfi tvorbé navrhu
Ve tfidé:
e pomaha vyplnit pracovni list Zasakovaci zkouSka, zodpovida za vypocet objemu,
pomaha mu asistent pedologa a pedolog
e zodpovida za vypocty denni spotfeby vody €lenl skupiny




e pfi prezentacich klade otazky ostatnim skupinam

o potiebné predpoklady: peclivost, zakladni matematicka zdatnost, uprava
Pomucky:

e kalkulacka + propiska (vlastni nebo pujcena pro vypocet ve tfide)

e pravitko (aby mohl zméfit primér a vySku valce)

Asistent/ka hydropedologa/ hydropedoloZky:
V terénu:
e pomaha pedologovi pfi realizaci zasakovaci zkou$ky, zapisuje vysledky a spolu
doplfuji pracovni list
¢ ma na starosti méreni ¢asu a ubytku objemu
Ve tfidé:
e spolu s pedologem zpracovava pracovni list Zasakovaci zkouSka a také spolupracuje
pfi vypocétu zmény objemu i pfi vypoctu denni spotfeby vody.
e slouzi jako konzultant pfi tvorbé navrhu rekultivace, pomaha pfi jeho realizaci
¢ potiebné pfedpoklady: pifesnost, peclivost, ochota ke spolupraci, vytvarny cit
Pomucky:
e plastova lahev 2L (pfed odchodem do terénu naplini vodou)
e stopky (vlastni na mobilu nebo na hodinkach)

Projektant/ka
V terénu:

e pomaha pfi realizaci zasakovaci zkousky
e ma za ukol ve spolupraci se zbytkem skupiny zmapovat moznosti pouziti riznych
typu povrchu k ozelenéni méstskych ploch a prohlédnout dobfe misto vybrané k
nésledné rekultivaci
e promysli navrh promény tohoto mista
Ve tfidé:
e dostane 2 Cernobilé A4 fotografie mista (pudorys + fotografii) a po konzultaci se
skupinou do nich navrhne jeho rekultivaci - ozelenéni
¢ ma hlavni slovo pfi realizaci nakresu, o nakresy se podéli s asistentem
e Kk projektu sepiSe popis zmén a legendu k nakresu
e Vv zavéru prezentuje ostatnim skupinam navrh své skupiny
¢ potiebné pfedpoklady: invence, dynami€nost, vytvarny cit
Pomucky:
o fotografie pro navrh + pastelky/fixy (dostane od lektora po navratu z terénu)

8:45 — 9:00 Prestavka, pfiprava na terénni ¢ast programu
9:00 — 10:30 Terénni ¢ast programu
9:00 — 9:20 Presun pésky do arealu kone¢né tramvaiji v ulici Spojovaci

9:20 — 9:30 Aktiviza¢ni pohybova hra ,Vody ubyva“



Lektor s tfemi vybranymi asistenty vyznaci na zemi pomoci Ctyf stanovych kolik( a
provazku &tverec o strané 2m. Vedle néj stejnym zplsobem vyznaci druhy ¢tverec,
zhruba o C&tvrtinu mensi. (Druhy lektor mezitim ostatnim zakdm vysvétli pribéh
zasakovaci zkousky) Potom lektor vyzve vSechny zaky, aby se vméstnali do vétSiho
Ctverce stim, Ze obyvatelného prostoru na planeté je s ohledem na limitovanou
pritomnost vody omezené mnozstvi. Pfitom s nimi rozvine debatu o ubyvani sladké
vody nezbytné pro Zivot a nasledné je vyzve, aby se pfemistili do mensiho Ctverce.
PFi poc¢tu zaku kolem dvaceti je uz dost velky problém se do druhého &tverce vejit. Pri
této situaci, svym zplsobem pro né zabavné, si ale studenti uvédomi skutecné
osobni fyzické omezeni a problém nedostatku vody tak pro né dostane jasny obrys.
Pozn. V pfipadé Spatného pocasi, kdy je tfeba terénni program redukovat, Ize
hru pfesunout do tfidy a realizovat ji jesté pfed odchodem do terénu.

9:30 — 9:55 Zasakovaci zkouSka s vyplnénim pracovniho listu

Postup:

Kazda skupina si vybere Ctyfi libovolné typy povrchl (Iépe samoziejmé kontrastni —
napf. trava, hlina, dlazba, asfalt) s rdznou propustnosti pro vodu. Tyto povrchy
popiSe a nakresli do pracovniho listu. Pomoci valce naplnéného vodou zméfi ¢as, za
ktery se voda vsakne do vybraného povrchu. (valec je naplnény po okraj a dole
utésnény, je-li to nutné, plastelinou) Dale zméfi zménu objemu vody ve valci po
uritém Case (méfeny €as musi byt pro vSechny povrchy stejny) a povrchy sefadi
podle propustnosti. (viz pfiloha)

9:55 — 10:10 Presun a prohlidka parkovisté u supermarketu Kaufland a tramvajové
to€ny na Spojovaci

10:10 — 10:30 Pfesun zpét do Skoly
10:35 — 11:00 Pfevléknuti v Satnach, prestavka

11:00 — 12:30 Prace ve tfidé a Zpracovani vystupu (je potfeba 1 PC na skupinu)

Cil préce: Uvédomit si, jakym zplsobem jsou feSeny méstské neparkové plochy v blizkém
okoli Skoly, jaké povrchy se zde pouZivaji, jaké maji vliastnosti.

Uvédomit si disledky pouzivani nepropustnych povrchl v méstské krajiné a zkusit navrhnout
pfijatelné FeSeni blizké lokality tak, aby lépe naplfiovala reten¢ni schopnost krajiny, ale
zaroven plnila sv(j ucel a vyhovovala i esteticky.

Napli: Zde se skupiny rozdéli podle roli a jejich ¢lenové budou pracovat kazdy na svém
akolu.

Fotograf/ka - stahuje a vybira fotografie, piSe popisky.

Hydropedolog/hydropedolozka s asistentem/asistentkou - dokonéi pracovni list ,Zasakovaci
zkouska."

Projektant/ka - za aktivni poradni Uc€asti ostatnich €lent skupiny vytvofi navrh rekultivace
zvolené lokality (vybér ze dvou). Nakresy déla bud oba sam, nebo povéfi dalSiho Clena




skupiny asistenci. (Jde o pldorys a nahled téhoz mista, pracuje s dvéma tisky Cernobilych
fotografii, do nichz déla nakres.)

Matematik/matemati¢ka -s pomoci ostatnich ¢lenl skupiny vypocitd osobni denni spotfebu
kazdého Clena.

12:30 — 12:40 Prestavka

12:40 — 13:15 Prezentace vystupu jednotlivych skupin a diskuze

Zaci predstavuji svoje vystupy svym spoluzakdm. Prezentace vystupl mlze prob&hnout
formou klasické prfednasky u posteru nebo formou tiskové konference. Kazda skupina
prezentuje pracovni list, kde pfed tfidou pfednese svoje vysledky. Ostatni Zaci po prezentaci
vysledkt kladou zakim rGzné otazky souvisejici s tématem a zvolenym feSenim. Lektor
klade kazdé skupince otazky tykajici se jednak jejich vypoctd denni spotieby vody, jednak
jejich feSeni navrhu upravované lokality. Na zakladé porovnavani vysledkl se rozviji diskuze
o smyslu, divodech a také o optimu vysledného feseni.

Po prezentaci vSech skupin Ize navazat na uvodni diskuzi o vodé a o vyznamu zadrzovani
destové vody v méstské krajiné.

Projektovy den je vhodné uzavfit uvodni hrou Krok vpfed za pouziti stejného znéni otazek
(vyjma prvni). Velmi pravdépodobné se ukaze, ze védomosti i postoje zakl se po
projektovém dni vyrazné zmeénily. Hra tak poskytuje lektorovi jednoduchou a velmi efektivni
zpétnou vazbu.

V poslednich péti minutach dame zakum prostor pro reflexi programu.

VYSTUPY

a) FOTOGRAFIE 1. Fotka celé skupiny (v€etné fotografa)
2. Fotky 3 — 4 zkoumanych povrcht (detail)
3. Prace skupiny pfi zasakovaci zkouSce

b) PRACOVNI LIST “Zasakovaci zkouska"

c) VYPOCET OSOBNi DENNi SPPOTREBY VODY vsech &lent skupiny (soucast
pracovniho listu)

d) PROJEKT REKULTIVACE zvolené lokality ve fotografii a v pidorysu (dva obrazky)

SILNE STRANKY

1. aktivizacni hry

2. prace v terénu

3. zavérecna diskuze nad projekty

SLABE STRANKY PROGRAMU
1. naro€nost zavérecné Casti na organizaci
2. prekryvani zavérecnych prezentaci s vyrobou posteru
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3. nerovhomérné podminky pfi praci na zasakovaci zkouSce

PRILEZITOSTI

1. osobni proZitek z pobytu v terénu
2. novy pohled na méstskou krajinu
3. tvardi pristup pfi feSeni projektu

HROZBY

1. velmi Spatné pocasi (zavislost programu na terénni praci)

2. nespolupracujici pedagogové, strach ze zodpovédnosti pfi pfesunu

3. problémy s ¢asovym rozvrzenim prace ve tfidé (nevyrovnané aktivity zaku)

POMUCKY
e brozura (podle poctu zaku, kopie)
e popisky roli s visackami (dle po&tu zaku)
e rozpisy €innosti jednotlivych roli
e 4 xfotoaparat
e tidt&né pracovni listy ZASAKOVACI ZKOUSKA
e dveé fotografie A4 na skupinu (pldorys + nahled, parkovisté Kaufland na Spojovaci,
tramvajova to¢na na Spojovaci)
e zalaminované termosnimky mésta (4x)
e zalaminované fotografie s typy savych povrchu (4x)
e zalaminované druZicové snimky okoli Skoly (4x)
e nuzky
e pastelky + barevné fixy
e 2x provazek (délka cca 8m a 6m) + 8 stanovych kolik
e podlozky
e 2litrové PET lahve (4x)
e plastovy valec (4x)
e plastelina
o dataprojektor k zavére€né prezentaci

Autor programu: RNDr. Jenny Andreskova, PFfirodovédecka fakulta UK Praha

Namét: Bc. Alice Kondinska, Studium humanitni vzdélanosti FHS UK a
Mgr. Lukas Koucky, ugitelstvi pro SS, télesna vychova a psychologie na FTVS UK




PouZzité zdroje a odkazy:

e NEMEC, J., LOZEK, V.: Chranéna Uzemi CR 2 Praha. Consult, Praha, 1997
e Pustme si domd destovou vodu. Projekt 01/71. ZO CSOP Koniklec
e Jak hospodaifit s destovou vodou

e http://www.lesypraha.cz/index.php?cat=724&aid=646

e http://www.ekocentrumkoniklec.cz/destovavoda/

e http://www.ekocentrumkoniklec.cz/mdk/

e http://www.gebaeudekuehlung.de/en/mitarbeiter.html

e http://www.belis.cz/voda/index.htm#klece

e http://prazsky.denik.cz/zpravy region/prazske-vodarenske-veze-chatraji-i-
kvetou20080803.html

e http://cs.wikipedia.org/wiki/Podolskad vodarna
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